
 

 

 

13 

فـبُ اختوبػٖ  ٖ ٖ ـ پژٍّط كسبل ، فصلٌبهٔ ػلو  57ضوبـُ ، ؼّنپبً

 
 

 *خسشٍ سضیذ

 

ِ  ٍٙي: همؽهِ ز ي وٕ اٌَ وٖٕ ت َم اًوٓ ٽٍ اڅجشٍ ثب ٍٙي ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ ډىبٕ ٌٍ وًػ ٬َٕٔ ػٖمبوٓ ىٍ ىي

بٓٔ َمبوىي  ىن ئْځُٕ دٌَثبلاسَ ثً َٕؼبن َْٔه٦ ٌٍ ي  جٖز ثٍ ىي ه ىيٌٍ و ٓ ىٍ أ َ، ډٓ هًاَ اوي  بَْ ىٔڂَ ٭م سً
ڈ ومبٔي.  ُډٕىٍ اَ اٍ ٵَ وًبځًن  بَْ دَُه٦َ ځ ٙين وًػًاوبن ىٍ ٍٵشبٍ ٫ًٕٙ بَْ ىٍځَٕ ىٙبهز  ڄ ١َيٍر  ثٍ ىڅٕ

وبډٍ بَ ىٍ وًػًاوبن ػُز ثَ ه ٍٵشبٍ يَ٘ ثب َيٳ َمٍ أ ه دْ ْ، أ بن  ٍِٔ ٓ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕ ىٙبٕ ځَٕ
بڃ  ىاو٘ اُن وًػًان ىهشَ ي دَٖ َُٙ سَُان ىٍٕ   اوؼبڇ ٙي. 1391آډً

ىٚبډ ـٍش: ٕ مب٘ٔ ثًىٌ ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ دَ َ، دٕ ٙيٌ اُ ومًوٍ  ٹشجبٕٓبهشٍ ي ا  ډلٺٸ ٍٍيٗ سلٺٕٸ كب١

َٔپب ه آډ ٓ، ىٍ ثٕ َ دبٍٔ وٶَ اُ ىاو٘ 1280ٔ اُن ىهشَ ي دٖ َان اوؼبڇ ٙي.  آډً ٦ٍٕ َُٙ سُ وًبځًن ډٺ٬٦ ډشً  َبْ ځ

ٓ، ٽشټ بّ: ٗبفتِ ٍ، ٍاث٦ٍ ػىٖ ٕٕڂب بٕن، ٽٕٚين  ٍ، ي سؼَثٍ ډَٞٳ اڅپڄ  سؼَثٍ ٽٕٚين ٹچ َين اُ هبو ٽبٍْ ىٍ ثٕ

ت َمٍ ثٍ سٕ بَْ دَُه٦َ سَ َٔه ٍٵشبٍ بَْ دَُه٦َ ىٍ  ځَٕس بوڂٕه ٍٵشبٍ ٍ، ډٕ ىٔپ ىوي. ١مه ا اًوبن ثً بن وًػ ىٍ ډٕ
بَْ دَُه٦َ ىاو٘ ان ٍٵشبٍ بن ډِٕ ْ ډٕ ى ي سٶبير ډٮىبىاٍ اَن ثً ٚشَ اُ ىهش اَن ثٕ َبْ ځًوبځًن ىٍ  آډًُان دبٍٔ دٖ

ى. بُْ ځًوبځًن يػًى وياٍ  ٹًډٕش
بَْ ثطث: ىْ ي اػشمب٭ٓ ىٍ دئيآډين ي ځٖشَٗ ٍٵشبٍ اًډڄ ځًوبځًن ٵَ اَن ي دَٖان  ٭ دَُه٦َ ىٍ ىهش

وَبډٍ بُٕډىي ث ب، و ه ٍٵشبٍَ ټ اُ أ  ََٔ ٘ اًن وٺ٘ ىاٍوي ي ٽبَ بْ ٽًسبٌ وًػ اَْ  ٍُِٔٔ ډير ي اػ اٍُ ډير ي ى
وَبډٍ وًبځًن آډًُٙٓ ىٍ ٦ٕق هَى ي ٽلان ي ىٍ ٍىٌ ث ز. َبْ ځ ىٕٓ إ وًبځًن   َبْ ځ

  هَاد سَءهصشفسفتاس پُشخغش،  ،سابغِ جٌسی ،خطًَت9 ّا ٍاطُکلیذ 

 01/3/83 تاسیخ پزیشش9        901/5/82تاسیخ دسیافت 

 
أه دْيَ٘ ثب دٚشٕجبوٓ ډبڅٓ ٝىييٷ كمبٔز اُ دْيَٚڂَان ي ٵىبيٍان ياثٖشٍ ثٍ وُبى ٍٔبٕز ػمًٍُْ اوؼبڇ ٙيٌ  -1

 إز.
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 مقدمه  

سًان ثٍ  هًى آوُبٕز. اُػمچٍ أه ډٖبئڄ ډٓ ٌوًػًاوبن ثب ډٖبئچٓ ىٍځَٕ َٖشىي ٽٍ ئْ

ٓ  ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ٽَى: ٍٙي ي سلًڃ ٬َٕٔ، ٍٕ٘ ػٖمٓ، اػشمـب٭ٓ ي ٍيان  ٽـٍ  ) ٙـىبهش

څٕشُـبْ ػىٖـٓ،   ىَىي(، ٍٕ٘ ػىٖـٓ ي وٕـِ آٱـبُ ٵٮب    ٥ًٍ َمِډبن ٍم ومٓ اڅجشٍ َمڂٓ ثٍ

ځَْٕ ىٍٕـز ىٍ ثٖـٕبٍْ اُ ډـًاٍى، اڅڂـًْ      ٽمجًى ىاو٘ ي ډُبٍر ډًٍى وٕبُ ثَاْ سٞمٕڈ

ٽَىن وٕبَُبْ آوٓ ثَ سلاٗ ثـَاْ ىٕـشٕبثٓ ثـٍ َـيٵُبْ ٥ـًلاوٓ       ٵپَْ ٽٍ ىٍ آن ثَآيٍىٌ

ُويځٓ  ًٍٍٝر ٭بىسُبْ َم ډير ثَسَْ ىاٍى ي وِٕ آٱبُځَْ ٍٵشبٍَبٔٓ ٽٍ ډمپه إز ثٍ

ٓ    ٍبٔٓ ٽـٍ ځـبٌ ثٕمبٍُٔـب ي ډٚـپلاسٓ ٍا ثـَاْ َم ـ     ىٍآٔىي، ٭بىسُ  آيٍوـي  ُوـيځٓ دئـي ډـ

 (.2011ي َمپبٍان،  1دَاػبدبسٓ)

ىَـي،   ٽٍ ىٍ ىيٌٍ وًػًاوٓ سٲَٕٕار إبٕٓ ىٍ ٍٙي وًػًاوبن ٍم ډٓ ، ىٍكبڅَٓمـىٕه

 20ىَي ٽٍ سب ايأڄ  ٙىبهشٓ وٚبن ډٓ ثٍَُٕٕبْ ٭ٞتإز. َىًُ سب ثچًٯ ٽبډڄ ٍاٌ ُٔبىْ 

ٓ ٍٙي َ  ٽبډڄ وٕٖز ي سًان سٞمٕڈ ٕبڅڂ ْ ي سٶپ ٍ َىًُ ثٍ آٔىيٌځَٕ ٥ًٍ ٽبډڄ ٍٙي دٕيا  وڂَاو

ٌ إز. ثىبثَأه ىٍكبڅٓ ًٙوي ي اُ و٪َ ػٖمٓ  ٽٍ وًػًاوبن ياٍى وٺُٚبْ ثٍِځٖبڅٓ ډٓ وپَى

٥ًٍ ٽبډڄ ثٍ اٵِاٍَبْ ډًٍى وٕبُ ثَاْ ثَهًٍى ثب سپچٕٶُب ي  آٔىي، اډب َىًُ ثٍ ډٓ ثٍ و٪َثٍِٿ 

  (.2007، 2ځبُډه ي ثًٗ) ٌٍ ثٍِځٖبڅٓ ډؼُِ وٕٖشىيؿبڅُٚبْ ىي

ٔټ وًػًان اُ و٪َ اثِاٍَبْ ډًٍى وٕبُ ثَاْ ثَهًٍى ثب ډٖـبئڄ   ثًىنَىڂبډٓ ٽٍ وبآډبىٌ 

ٙـًى ٽـٍ ىٍ ثٖـٕبٍْ اُ ډـًاٍى يْ ٍا ثـٍ ٕـًْ        ثب ئْځُٕبٔٓ اُ ىيٌٍ وًػًاوٓ َمَاٌ ډٓ

سـَ   ز سًػٍ ثٍ أـه ىيٌٍ ٍيٙـه  ي، اَمٕىٽٚبو ٍٵشبٍَب ي ٽبٍَبْ ه٦َوبٻ ي دَ ىٍىِ َٕ ډٓ

ًٙى. ىٍ ياٹ٬، وًػًاوبن ىٍ ٽىبٍ ډٖبئڄ ًَٔشٓ، ػىٖٕشٓ، ډٖـبئڄ ډَثـ٣ً ثـٍ ٍاث٦ـٍ ثـب       ډٓ

َبْ ُوـيځٓ   ىيٕشبن، ډٖبئڄ ىٍٕٓ ي ډبوىي آن، ثٍ ىوجبڃ سؼَثٍ ؿَِٕبٔٓ َٖشىي ٽٍ اُ ٍئٍ

                                                        
1. Prajapatti  
2. Guzman and Bosch  



ه ىاو٘    ... آډًُان ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ثٕ
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ٓ    اٵَاى ثٍِځٖبڃ دَٕاډًن هًى ىٍٔبٵز ډٓ ٍ   ٽىىي ي ٔپـٓ اُ آوُـب ډـ ٍٵشبٍَـبْ   سًاوـي سؼَثـ

ٍ ) دَُه٦َْ َمبوىي ډٞـَٳ ډـًاى ثبٙـي    ؛ وٺـڄ اُ  1990، 2؛ ٙـيڅَ ي ثـلاٻ  1987، 1ػٖـً

( ثٖـٕبٍْ اُ وًػًاوـبوٓ ٽـٍ    2005) 4( ي ثَإـبٓ و٪ـَ اڅٕپٖـًن   2006، 3ٵچيٕشٕه ي ډٕچَ

ٽىىي، ٕبَٔ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َْ َمـًن ٍٵشبٍَـبْ ١ـياػشمب٭ٓ،    ډَٞٳ ډًاى ٍا سؼَثٍ ډٓ

ٓ ثَِپبٍْ ي ٍٵشبٍ دَُه٦َ ػ ٽىىـي، ٍٵشبٍَـبٔٓ ٽـٍ دٕبډـيَبْ ثـبڅٺًٌ       ىٖٓ ٍا وِٕ سؼَثٍ ډـ

 ډٖئچٍ(. ثَاْ ومًوٍ، 2006وٺڄ اُ ٵچيٕشٕه ي َمپبٍان، ) ه٦َوبٽٓ ثَاْ ٵَى ثٍ َمَاٌ ىاٍوي

اػشمب٭ٓ إبٕٓ إـز ٽـٍ ىٍ    -ډًاى ٔپٓ اُ ډٚپلار ٵَىْ ًٕءډَٞٳا٭شٕبى ثٍ ډًاى ٔب 

ډز اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ، ٕٕبٕٓ ي ٵََىڂٓ ٽىبٍ دٕبډيَبْ ػٖمبوٓ ي ٍياوٓ ثَاْ ٵَى، ٕلا

 ٓ ٓ  1369ٕـَُاثٓ،  ) ىَـي  ػبډٮٍ ٍا وِٕ ډًٍى سُئي ٹَاٍ ډـ سًاوـي ثـٍ ثَهـٓ اُ     (. اڅپـڄ ډـ

ٓ  إبٕٓ سًاوـي ثـَ    سَٔه ٭٢ًَبْ ثين ډبوىي ډٲِ، ٽجي ي ډٮيٌ إٕٓت ياٍى ٽىي. ٽًٽبٕٔه ډـ

ٍ ثبٙـي ي  ػـيْ ىاٙـش   ٽىىـيٌ  ٍيْ ىٕشڂبَُبْ ٭ٞجٓ، ٹچجٓ، ٭َيٹٓ ي سىٶٖٓ اطَ سؤَت

ي  5ثـټ ) سًاوي ډًػت ٥َٕبن، ثٕمبٍْ ٹچجٓ ي ثٖٕبٍْ اُ ثٕمبٍُٔبْ ىٔڂـَ ٙـًى   ٕٕڂبٍ ډٓ

 (. 1380َمپبٍان، 

ډَٞٳ ډًاى ي ىٔڂَ ٍٵشبٍَبٔٓ ٽٍ ثَ ٍٙي ي ثُِٖٔشٓ ٭مًډٓ وًػًاوـبن  ءاډَيٌُ اُ ًٕ

 ـ ٙبن ػچًځَْٕ ډٓ ځٌاٍوي ٔب اُ دَٕيُْ ي ډًٵٺٕز ي وِٕ اُ ٍٙي آٔىيٌ اطَ ډىٶٓ ډٓ ي، ثـٍ  ٽىى

 ٌٙـًى. ثـٍ ثٕـبن ىٔڂـَ، ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ َـڈ ىٍثَځَٕوـي         ٔبى ډٓ« ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ»وبڇ 

ډبوىـي ُىيهـًٍى( ي َـڈ    ) سًاوي إٕٓجُبْ آوٓ ػٖمبوٓ دئي آيٍوـي  ٍٵشبٍَبٔٓ إز ٽٍ ډٓ

ډٞـَٳ ډـًاى(. ٍٵشـبٍ دَُه٦ـَ     ډبوىـي ًٕء ) ډىٶٓ ثٍ َمـَاٌ ىاٍوـي   ٍٵشبٍَبٔٓ ٽٍ دٕبډيَبْ

ٍٕبوٓ ثٍ ٍٙي ٥جٕٮٓ ٔب ػچًځَْٕ اُ دَىاهشه ي ىٍځَٕ ٙين  ٍاٌ إٕٓت سًاوي اُ َمـىٕه ډٓ

سًاوي  َبْ ډٮمًڃ ډشىبٕت ثب ٕه، ثَ وًػًاوبن اطَ ثڂٌاٍى. ثَاْ ومًوٍ، ثبٍىاٍْ ډٓ ىٍ سؼَثٍ

                                                        
1. Jessor                2. Shedler and Block         3. Feldstein and Miller 
4. Ellicson           3. Beck 
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اُ ثٍ دبٔبن ٍٕبوين سلٕٞلار ي دئي آيٍىن ٍياث٤ ىيٕشبوٍ وِىٔټ ثب َمٖبلان ػچـًځَْٕ  

ٓ  (. ثَ 2007ځبُډه ي ثًٗ، ) ٽىي (، ٍٵشبٍَـبٔٓ ٽـٍ اوـًا٫    2003) 1إبٓ سٮَٔـٴ ٽَٕـٕى

ځَيَُب ٔب اٵـَاىْ ٽـٍ ثـٍ ىلأـڄ     ي وِٕ  إٕٓجُبْ اػشمب٭ٓ، ػٖمبوٓ ٔب ٍياوٓ ىٍ دٓ ىاٍوي

ّوشٕټ ٔب ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ آډبىځٓ ىؿبٍٙين ثٍ اوًا٫ إٕٓجُبْ اػشمب٭ٓ، ػٖمبوٓ ٔب ٍياوٓ ٍا 

 ًٙوي. هًاويٌ ډٓ« دَُه٦َ» ىاٍوي

٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن ٹََٚبْ ځًوبځًن ػبډٮٍ سب آوؼـب   اُ ٥َٵٓ، ٍٙي ډِٕان

ثًىٌ إز ٽٍ ثٍ ٔپٓ اُ ډًاٍى ػيْ سُئيٽىىيٌ ٕلاډز ػًاډ٬ ىٍ ٥ًڃ ٕـبڅُبْ ځٌٙـشٍ   

سجئڄ ٙيٌ إز ي ثٍ ىڅٕڄ اَمٕز آن، ډًٍى سًػٍ ٕبُډبوُبْ ثُياٙشٓ، ډؼَٔبن ٹـبوًوٓ، ي  

ثٕىٓ ٙـيٌ إـز ٽـٍ سـب ٕـبڃ       ومًوٍ، دٕ٘ځٌاٍان اػشمب٭ٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ثَاْ  ٕٕبٕز

 10، سىُب ډِٕان ثٕمبٍُٔب ي ډَٿ ي ډَٕ وبٙٓ اُ ډَٞٳ ىهبوٕـبر ىٍ ػُـبن ثـٍ ٍٹـڈ     2030

( ي اځَ دٕبډيَبْ ػٖـمٓ،  1384وٕب ي َمپبٍان،  وٺڄ اُ ٕچٕمبوٓ) ډٕچًٕن وٶَ ىٍ ٕبڃ ثَٕي

ًٚوز ي ٍياث٤ ډًاى ىٔڂَ، ه ًٕءډَٞٳٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ ٕبَٔ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ َمبوىي 

 ػىٖٓ دَُه٦َ ٍا وِٕ ثٍ كٖبة آئٍڈ، إٕٓجُبْ ياٍىٌ ؿىئه ثَاثَ هًاَي ٙي. 

ىَي. ثٍ ثٕبن ىٔڂَ، ََ ؿىي  أه إٕٓجُب ثٕ٘ اُ ََ ځَيَٓ وًػًاوبن ٍا ىٍ ه٦َ ٹَاٍ ډٓ

دَُه٦ـَ(  ) ٽٍ َٕؾ ٔټ اُ ثوُٚبْ ػبډٮٍ اُ ٭ًاٹت وبځًاٍ ٍٵشبٍَبْ سُئيٽىىيٌ ٕـلاډز 

اډب ثَهٓ اُ ځَيَُبْ اػشمب٭ٓ اُػمچٍ وًػًاوبن ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثٕٚشَْ  ىٍ اډبن وٕٖشىي،

ٹَاٍ ىاٍوي، َُٔا ثٖٕبٍْ اُ وًػًاوبن ىٍ ٍئبٍئٓ ثب ىًٙأٍُب ي ثلَاوُـبْ ىيٌٍ وًػـًاوٓ   

وٺـڄ  ) ىَي ُوىي ٽٍ ٕلاډز كبڃ ي آٔىيٌ آوبن ٍا ډًٍى سُئي ٹَاٍ ډٓ ىٕز ثٍ ٍٵشبٍَبٔٓ ډٓ

(. اڅجشٍ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن وِٕ ځـبٌ ثـٍ سٶبيسُـبٔٓ ىٍ ډٕـِان     1384وٕب ي َمپبٍان،  اُ ٕچٕمبوٓ

دَىاهشه ثٍ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ اٙبٌٍ ٙـيٌ إـز ٽـٍ ثوٚـٓ اُ آن ثـٍ سٶبيسُـبْ ػىٖـٕشٓ        

                                                        
1. Corsiny  
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وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ  ثٍ أهىٍ ثٍَٕٓ هًى  (1990) ثلاٻ ي َمپبٍانځَىى. ثَاْ ومًوٍ،  ثَډٓ

ډًاى يػًى  ًٕءډَٞٳه ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ ي َٕـڂًوٍ اٍسجب٥ٓ ثٕ -ثَهلاٳ ُوبن -ىٍ ډَىان

ډٮشٺيوي ٽٍ ُوبن ثٍ اكشمبڃ ثٕٚشَْ سلز سأطَٕ ٭ًاډڄ ډَثـ٣ً ثـٍ ياڅـئه ٹـَاٍ     آوُب  وياٍى.

ىاوىي  ډًاى ډَسج٤ ډٓ ًٕءډَٞٳثَهٓ اُ ئْځُٕبْ ٙوٕٞشٓ ٍا ثب  آوبن َمـىٕهځَٕوي.  ډٓ

َ  ٽٕـي سأْ ٱَٕٕىشٓ ي ٵٺـيان  ُب٭ٕٞبوڂَْ، اٍُٙ ،اُ ػمچٍ أه ئْځُٕب ٽٍ ٍ  ثـ  دٕٚـَٵز ى

 (.2003 يَمپبٍان، وٺڄ اُ ٍىُ) ثًىن ىٍ ُوبن َٖشىي ا٭شمبىْ ي ىٵب٭ٓ ثٓ ډلاډز، ډَىان ي

ئٌْ ىٍ ډٕبن  ىَىي ٽٍ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ثٍ سبُځٓ اوؼبڇ ٙيٌ، وٚبن ډٓ ثَآيٍىَبٔٓ ٽٍ ثٍ

يٌ ىٍ َبْ ثيٕـز آډ ـ  وًػًاوبن اٍسجب٥ُبْ ىٍيوٓ وَٕيډىيْ ثب ٔپئڂَ ىاٍوي. ثَإبٓ ٔبٵشٍ

ٓ      آډَٔپبٽًٍٚ  دـَىاُى، ىٍ اىاډـٍ وٕـِ ثٍِځٖـبڃ      ، وًػـًاوٓ ٽـٍ ثـٍ ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ ډـ

َبْ ىٍډبوٓ ډىبٕجٓ ثَأ٘ ثٍ اػَا ىٍ آٔي.  دٌَْٔ ووًاَي ٙي، ډڂَ أىپٍ ډياهچٍ ًڅٕزئډٖ

 ثـٍ أـه  سَٔه آوُـب   أه ىٕشٍ اُ وًػًاوبن دَُه٦َ ىاٍاْ َمڂىُٕبٔٓ َٖشىي ٽٍ ثَهٓ اُ ډُڈ

ٙپٖز سلٕٞچٓ، وجًى دٚشٕجبوٓ ي ٍاَىمبٔٓ اُ ًْٕ ديٍ ي ډـبىٍان، آٱـبُ    ًٍٝر َٖشىي:

 (.1991، 1ىٍٔٶًٓ) ُيى َىڂبڇ ٍٵشبٍ اولَاٵٓ، ي وبسًاوٓ ىٍ ثَاثَ ٵٚبٍَبْ ځَيٌ َمٖبلان

سـَْ ثـٍ هـًى     ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ٽًٍٚ ډب أـَان ٍيُ ثـٍ ٍيُ اثٮـبى ځٖـشَىٌ    

ٓ 1387ي اكمـيآثبىْ،  ډلمـيْ   ثَاْ ومًوٍ، وټ: ُاىٌ) ځَٕى ډٓ وٕـب ي َمپـبٍان،    ؛ ٕـچٕمبو

ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن وًػًاوـبن   ٌثب سًػٍ ثٍ ځٖشَ(. 1387؛ كمئٍ ي َمپبٍان، 1384

ٽًٍٚ أَان ي وِٕ ډٖبئڄ ي ډٚپلار ځًوـبځًوٓ ٽـٍ ثـيوجبڃ ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ اُ ػمچـٍ       

 ًٕءډٞـَٳ ٔٓ َمبوىـي  ٍٙـي ٍٵشبٍَـب   آٔي ي ثب سًػٍ ثٍ ٍيوي ٍيثٍ يػًى ډٓ ډَٞٳ ډًاى ثٍ

 ( ي اُػمچـٍ ىٍ ٽٚـًٍ ډـب   2003 ي َمپـبٍان،  2وټ: ٽَٽبڅيْ) ډًاى ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب

ٍ(، ثٍَٕٓ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ي ٙىبٕـبٔٓ ډٕـِان   ٓ ځِاٍٗ ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويثَإب)

                                                        
1. Dryfoos  
2. Kyrcaldy  
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 ٔبثي. ځَْٕ أه ىٕشٍ اُ ٍٵشبٍَب اَمٕز ډٓ َمٍ

وًػًاوبن ىهشَ ي دَٖ َُٙ سُـَان  ٽٍ إبٕٓ دْيَ٘ أه إز  ډٖئچٍثَ َمٕه إبٓ 

ډًاى، هًٚوز ي ٍٵشبٍَـبْ ػىٖـٓ    ًٕءډَٞٳسب ؿٍ اوياٌُ ثٍ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َْ َمبوىي 

ځَْٕ أه ىٕشٍ اُ ٍٵشبٍَب ىٍ ډٕبن ىهشَان ي دَٖان ي وٕـِ ىٍ ډٕـبن    دَىاُوي ي ډِٕان َمٍ ډٓ

 وًػًاوبن ٕىٕه ځًوبځًن ؿڂًوٍ إز؟ 

 پ٘طٌِ٘ تدفثٖ

ىٍ ُډٕىٍ ډٕـِان ٙـ٫ًٕ    2011ىٍ ٕبڃ  آډَٔپبُبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٽًٍٚ َبْ ثٍَٕٕ ٔبٵشٍ

ٍ ىَي ٽـٍ   آډًُان ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ وٚبن ډٓ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ىاو٘ ثٖـٕبٍْ اُ   ٥ٓـًٍٽچ  ثـ

ٽىـي   آډًُان أه ىيٌٍ ىٍځَٕ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َْ َٖشىي ٽٍ سىيٍٕشٓ آوُب ٍا سُئي ډٓ ىاو٘

ٍيُ دـٕ٘ اُ   30إـز. ىٍ ٥ـٓ    آډَٔپببڅٍ ٽًٍٚ ٕ 24سب  10سَٔه ٭چز ډَٿ اٵَاى  ي ډُڈ

ىٍ كبڃ ٍاوىيځٓ دٕبډټ ٔب أمٕـڄ   آډَٔپبآډًُان ډش٦ًٍٕ ٽًٍٚ  ىاو٘ %8/32اوؼبڇ دْيَ٘ 

ػًاوب إشٶبىٌ ٽـَىٌ ثًىوـي. ىٍ    اُ ډبٍْ %1/23اڅپڄ وًٕٙيٌ ثًىوي ي  %7/38ٵَٕشبىٌ ثًىوي، 

 %1/20ٽبٍْ ٽـَىٌ ثًىوـي،    آوبن ى٭ًا ي ٽشټ %٥8/32ًڃ ٔټ ٕبڃ دٕ٘ اُ اوؼبڇ دْيَ٘، 

وِٕ اٹياڇ ثٍ هًىٽٚٓ ٽَىٌ ثًىوي. وِىٔټ ثٍ وٕمٓ اُ  %8/7ىٍ ډيٍٍٕ ٹچيٍْ ٽَىٌ ثًىوي ي 

ډبٌ دٕ٘ اُ  3ىٍ  %7/33( ىٍ ٥ًڃ ٭مَٙبن ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ ثًىوي، %4/47) آوبن

 ىٍ ٥ـًڃ  %3/15اُ و٪ـَ ػىٖـٓ ٵٮـبڃ ثًىوـي( ي     ) اوؼبڇ دـْيَ٘ ٍاث٦ـٍ ػىٖـٓ ىاٙـشىي    

وٶَ ٔب ثٕٚشَ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ىاٙشىي. اُ ډٕبن ٽٖبوٓ ٽٍ اُ و٪َ ػىٖٓ ٵٮبڃ  4ٙبن وِٕ ثب  ُويځٓ

ٙبن اُ ٽبوييڇ إشٶبىٌ ٽَىٌ ثًىوي. َمـىٕه، ىٍ ٥ـٓ   ىٍ آهَٔه ٍاث٦ٍ ػىٖٓ %2/60ثًىوي، 

 آډًُان ډـًٍى ثٍَٕـٓ ٕـٕڂبٍ ٽٚـٕيٌ ثًىوـي      ىاو٘ %1/18ٍيُ دٕ٘ اُ اوؼبڇ دْيَ٘،  30

 (.2011، 1ٚڂَْٕ ثٕمبٍْډَٽِ ډُبٍ ي دٕ)

                                                        
1. Centers for Disease Control and Prevention 
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وًػًاوـبن ډـًٍى    %13كييى ي، َى( ىٍ 2011) ثَإبٓ دْيَ٘ دَيػبدبسٓ ي َمپبٍان

ىٍ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ اُ ٽبوـييڇ إـشٶبىٌ    %36اُ و٪َ ػىٖٓ ٵٮبڃ ثًىوي ٽٍ اُ أه ډٕبن ثٍَٕٓ 

ًٍٝر  آن َڈ ثٕٚشَ ثٍ) ډًاى ًٕءډَٞٳ .٭بىر ثٍ هًىا١ٍبٔٓ ىاٙشىي %22ي  ٽَىٌ ثًىوي

 دَٖان ىٔيٌ ٙي.  %16( سىُب ىٍ %69ىجبٽًْ ػًٔيوٓ ثب ډَٞٳ س

آډًُ ىثَٕٕـشبوٓ   وٚبن ىاى ٽٍ اُ ََ دىغ وٶَ ىاو٘ آډَٔپبىٍ ( 2000) 1اڅٕپًٖن دْيَ٘

اوي.  ډًاى ٱَٕٹبوًوٓ ډَٞٳ ٽَىٌ %16ٽىىي، ي  اڅپڄ ډَٞٳ ډٓ %30ٽٚي،  ٔټ وٶَ ٕٕڂبٍ ډٓ

ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ىاٍوي ٽـٍ   آډَٔپببوُٕبْ ىثَٕٕش اُ َبْ اي ثٕ٘ اُ وٕمٓ َمـىٕه ثَإبٓ ٔبٵشٍ

ٽىىي ي ىٍ ه٦َ اثشلا ثٍ أيُ َٖـشىي. ٕـبلاوٍ كـييى ٔـټ      ثٕٚشَٙبن اُ ٽبوييڇ إشٶبىٌ ومٓ

 ًٙوي ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ آوُب اُىياع وپَىٌ ثًىوي.  آډًُ ثبٍىاٍ ډٓ ډٕچًٕن ىاو٘

ْ َـب  ىيٌٍ( ىٍ ُډٕىـٍ ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ،    2006) 2ثَإبٓ ثٍَٕٓ ثٖپٕه ي َمپبٍان

٭ىًان ُډبن اٵـِأ٘ ډٕـِان ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَْ َمبوىـي       دبٔبوٓ وًػًاوٓ ي آٱبُ ػًاوٓ ثٍ

دـَىاهشه ثـٍ    ډٕـِان ډَٞٳ ډًاى ٙىبهشٍ ٙيٌ إـز. َمـىـٕه ځـَأ٘ ي ډٞـَٳ ډـًاى      

ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َْ َمبوىـي وًٙـٕين اڅپـڄ ي ٍاوىـيځٓ ىٍ َىڂـبڇ ډٖـشٓ، ٍٵشـبٍ ػىٖـٓ،         

 ىَي. هًٚوز ي هًىٽٚٓ ٍا اٵِأ٘ ډٓ

 %6/21( ډٞـَٳ اڅپـڄ ثـب    1384) وٕب ي َمپـبٍان  َبْ دْيَٚٓ ٕچٕمبوٓ َإبٓ ٔبٵشٍث

(، %21) سَٔه ٍٵشبٍ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن ٽًٍٚ ډبٕز ي دٔ اُ آن ٽٕٚين ٕٕڂبٍ ٙب٬ٔ

(، ي اٹـياڇ ثـٍ   %1/10) (، ډٞـَٳ ډـًاى  %4/10) (، هٚـًوز %5/19) ٍٵشبٍ ػىٖـٓ وـبأمه  

( 1387) َبْ دْيَ٘ كمئٍ ي َمپبٍان ٕبٓ ٔبٵشٍىٍٝي( ٹَاٍ ىاٍوي. ثَا 2/6) هًىٽٚٓ

 35سب  15) سَٔه ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن ي ػًاوبن ٙب٬ٔ %7/25ډَٞٳ اڅپڄ ثب 

 %8/3ي  %2/7ٕبڅٍ( َُٙ سَُان ي دٔ اُ آن ډَٞٳ ډًاى ډلَٻ ي ىاٍيَبْ ٍياوڂَىان ثـب  

                                                        
1. Ellickson 
2. Baskin 
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ْ  َبْ دْيَ٘ ُاىٌ ٔبٵشٍٹَاٍ ىاٍوي.  ( ىٍ ُډٕىـٍ ډٕـِان ٙـ٫ًٕ    1387) ډلميْ ي اكمـيآثبى

آډًُان ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ َُٙ سُـَان وٚـبن ىاى ٽـٍ ثَكٖـت ٔـټ       ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ىٍ ىاو٘

، ٍاث٦ـٍ  24/3سَسٕت هَىٌ ډٺٕبُٕبْ ځَأ٘ ثٍ ػىٔ ډوبڅٴ ثب  ٹٖمشٓ، ثٍ 5هَىٌ ډٺٕبٓ 

ي ډَٞٳ ډًاى ډوـيٍ ي   87/1، ٕٕڂبٍ ٽٕٚين ثب 2، ډَٞٳ اڅپڄ ثب 15/2ي ٍٵشبٍ ػىٖٓ ثب 

 ىاٍاْ ثٕٚشَٔه ٵَاياوٓ ثًىوي.  74/1َىان ثب ٍيان ځ

 زبـزَة ًظفٕ

ٍ   1«ٍٵشـبٍ ډٚـپڄ  »ؿبٍؿًة و٪َْ سلٺٕٸ كب١ـَ ثَإـبٓ و٪َٔـٍ      2ػِٖـًٍ ي ػِٖـً

ٍيى.  ٙمبٍ ډٓ َبْ ډُڈ ىٍ كًٌُ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ثٍ ( ٙپڄ ځَٵشٍ ٽٍ ٔپٓ اُ و1977ٍَٔ٪)

اڅپڄ، ډٞـَٳ ډـًاى، ٍٵشـبٍ    أه و٪ٍَٔ ډيڅٓ ايڅٍٕ ثَاْ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َْ َمبوىي ډَٞٳ 

   ٓ ٓ  ) ومبٔـي  ػىٖٓ دَُه٦َ ي ثَِپبٍْ ىٍ وًػًاوبن ي ػًاوـبن ٵـَاَڈ ډـ ، 3وٺـڄ اُ ځٕلإـذ

ٽىي ٽٍ ػٌة وًػـًان ثـٍ ٍٵشبٍَـبْ ډٚـپڄ، ثَآٔىـي       ( إشيلاڃ ډ1987ٓ) (. ػ2004ًٍِٖ

ځَأ٘ ىٍيوٓ يْ ثٍ ًْٕ ٍٵشبٍَبْ وبثُىؼبٍ ي ځَأ٘ وَٕيډىي ثـٍ ٙپٖـشه َىؼبٍَـبْ    

اػشمب٭ٓ ډًٍى دٌَٔٗ ثو٘ ُٔبىْ اُ ػبډٮٍ إز. و٪ٍَٔ ٍٵشـبٍ ډٚـپڄ ٔـټ    ٵََىڂٓ ي 

اػشمب٭ٓ إز ٽـٍ ٍٔٚـٍ ىٍ ډٶـبَٕڈ     -ٙىبهشٓ ؿبٍؿًة ًَىٓ ډى٪ڈ، ؿىيډشٲَْٕ ي ٍيان

َىؼـبٍْ ډَسـًن ىاٍى.    اوش٪بٍ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ٍاسَ ي ډٶًُڇ ثٓ -َبْ اٍُٗ ثىٕبىْ و٪ٍَٔ

َب ثَآٔىي ٽى٘ ډشٺبثڄ ٵَى ي دَٕاډًن إـز.  ٵَٟ إبٕٓ أه و٪ٍَٔ آن إز ٽٍ َمٍ ٍٵشبٍ

اػشمب٭ٓ إز ٽٍ ىٍ سٮبډـڄ  -اْ اُ ډشٲََٕبْ ٍياوٓ ځٖشٌَ ٌډشٲََٕبْ أه و٪ٍَٔ ىٍثَىاٍوي

٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖشٺٕڈ ثَ ٍٵشـبٍ   دَىاُوي؛ ډشٲََٕبٔٓ ٽٍ ثٍ ثب َڈ ثٍ سجٕٕه ٍٵشبٍ ډٚپڄ ډٓ

ٍ  ډٚپڄ اطَ ډٓ  ـ ځٌاٍوي. ىٍ أه و٪ٍَٔ ٍٵشبٍ ډٚپڄ ثـ ًان ٍٵشـبٍْ ٽـٍ اُ و٪ـَ اػشمـب٭ٓ     ٭ى

                                                        
1. problem behavior theory 
2. Jessor and Jessor 
3. Gillaspy 
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ًٙى. و٪ٍَٔ ٍٵشبٍ ډٚپڄ ثٍ ثٍَٕٓ اطـَ ٽـى٘ ډشٺبثـڄ ٭ًاډـڄ      وبدٌَٔٵشىٓ إز ٙىبهشٍ ډٓ

دَىاُى. أه و٪َٔـٍ ٵـَى ٍا    ځَْٕ ٍٵشبٍَبْ ثُىؼبٍ ي وبثُىؼبٍ ډٓ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ٙپڄ

ؼـبڇ ٍٵشـبٍ   ىَي ي ثٍ ٭ًاډڄ ډـؤطَ ثـَ او   اٗ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ ىٍ ىٍين ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ

ٍ اولَاٵٓ ٔب ثبُىاٍْ اُ اوؼبڇ آن سًػٍ ىاٍى.  ، أـه و٪َٔـٍ وٚـبوڂَ سأطَٕدـٌَْٔ     ٥ٓـًٍٽچ  ثـ

ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ اُ ٭ًاډڄ ځًوبځًن ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ َٖـشىي؛ ٭ـًاډچٓ ٽـٍ ثـب سًػـٍ ثـٍ       

سٲَٕٕار ٭َٞ ٽىًوٓ، وٺ٘ ُٔبىْ ىٍ اٵِأ٘ ډِٕان ٙـ٫ًٕ ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ ىٍ ػًاډـ٬     

 اوي. ځًوبځًن ىاٙشٍ

اوي ٽٍ ٭جبٍسىـي اُ: اڅـٴ( و٪ـبڇ     ىٍ أه و٪ٍَٔ ٍٕ و٪بڇ ډؤطَ ثَ ٍٵشبٍ ډٚپڄ ډ٦َف ٙيٌ

 (. 2003ػًٍٖ ي َمپبٍان، ) ٙوٕٞشٓ، ة( و٪بڇ ډل٦ٕٓ اىٍاٻ ٙيٌ، ي ع( و٪بڇ ٍٵشبٍْ

اٍُٙـُب، اوش٪ـبٍار، ثبيٍَـب، وڂَٙـُب ي      ٌأـه و٪ـبڇ ىٍثَىاٍوـي   الف( ًظبم ضػص٘تٖ: 

ى ي ىٔڂَان إز. أه و٪بڇ هـًىىاٍاْ ٕـٍ ثوـ٘ إـز:     ځَُٕٔبْ ٵَى ثٍ ًْٕ هً ػُز

ٕبهشبٍ سلَٔپٓ اوڂِٕٙٓ، ٕبهشبٍ ثبيٍ ٙوٞٓ، ي ٕبهشبٍ ډُبٍسٓ ٵَى. أـه ٕـبهشبٍَبْ   

ىَٓ ي َڈ وٺ٘ ډُبٍٽىىيځٓ ٍا ىٍ ُډٕىٍ ٍٵشبٍَبْ ډٚـپڄ   و٪بڇ ٙوٕٞشٓ َڈ وٺ٘ اٵِأ٘

َْ َيأشٓ إـز ي ثـب   ځٕ ىاٍوي. ٕبهشبٍ سلَٔپٓ اوڂِٕٙٓ ٙبډڄ ډشٲََٕبْ ډَسج٤ ثب ػُز

٥چجٓ ي اوش٪بٍار ٭مچٕـبسٓ   َبْ اٍُٙٓ َمبوىي دَٕٚٵز ىٍٕٓ، كٔ إشٺلاڃ ٕىؼ٘ ٕبٌُ

ثب ٔټ ٍٵشبٍ ئـٌْ سًػـٍ ىاٍى.    اٍسجب٣َبْ ٵَىْ ىٍ  ًٙى. أه ٕبهشبٍ ثٍ َيٵُب ي اوڂٌِٕ ډٓ

ٍ ٕبهشبٍ ثبيٍ ٙوٞٓ ثب ؿُبٍ ٕبٌُ اوشٺبى اػشمب٭ٓ، اُهًىثٕڂبوڂٓ، ٭ِر وٶٔ ي ډَٽِ ډُب

ًٙى. اُهًىثٕڂبوڂٓ ثب ٍٵشبٍ ډٚپڄ َمجٖشڂٓ ډظجز ي ثب ٭ِر وٶـٔ ي   ىٍيوٓ ٭مچٕبسٓ ډٓ

، ٕـبهشبٍ ثـبيٍ ٙوٞـٓ ثـٍ ډُبٍَـبْ      ٥ٓـًٍٽچ  ثٍډَٽِ ډُبٍ ىٍيوٓ َمجٖشڂٓ ډىٶٓ ىاٍى. 

ٙىبهشٓ ىٍ ثَاثَ اوؼبڇ ٍٵشبٍ ډٚپڄ سًػٍ ىاٍى. ٕبهشبٍ ډُبٍْ ٵَى وٚـبوڂَ ډُـبٍ ډٖـشٺٕڈ    

ٍ ٍٵشـبٍ   دــٌَٔٗ وڂَٙــٓ اولـَاٳ، ٍٵشــبٍ ډــٌَجٓ ي   ٌي ىٍثَىاٍوـي ٵــَى إــز  ثــٍ يٕـٕچ

ىٍ أه و٪ـبڇ ځٶشـٍ    ٥ًٍٓٽچ ثٍاٍُٙٓ ٔټ ٍٵشبٍ إز.  ځٌاٍْ ډٕبن اٍُٙمىيْ ٔب ثٓ سٶبير
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سَ،  سَ، ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ١ٮٕٴ ىَٓ ٽمشَ ثٍ ىاو٘، اوش٪بٍ دَٕيُْ ٦ٕق دبٕٔه ًٙى ٽٍ اٍُٗ ډٓ

َ وٖجز ثٍ ػبډٮٍ ي دـٌَٔٗ وڂَٙـٓ   ثًىن، ٍٵشبٍ ا٭شَا١ٓ ثٕٚش ىَٓ ثٕٚشَ ثٍ ډٖشٺڄ اٍُٗ

 ٽىي. اولَاٳ اكشمبڃ ىٍځَٕٙين ىٍ ٍٵشبٍَبْ ډٚپڄ ٍا ثٕٚشَ ډٓ

أـه و٪ـبڇ ثـٍ ؿڂـًوڂٓ اىٍاٽُـبْ وًػـًان اُ ٭ًاډـڄ         ضؽُ: ة( ًظبم هط٘غٖ اؼـان

ًٙى ي أىپٍ ؿڂًوٍ أـه اىٍاٻ هـًى ٍا ىٍ ٍٵشبٍَـبْ وًػـًان وٚـبن       دَٕاډًوٓ ډَث٣ً ډٓ

اُ أه ٭ًاډڄ دَٕاډًوٓ َمجٖشڂٓ ثٕٚشَْ ثب ٍٵشبٍ ډٚپڄ ىاٍوـي،   ىَي. اُ آوؼب ٽٍ ثَهٓ ډٓ

ٓ  ٭ًاډڄ دَٕاډًوٓ ثٍ ىي ىٕشٍ ٕبهشبٍ وِىٔټ ي ٕبهشبٍ ىيٍ ثو٘ ٙـًوي. ٕـبهشبٍ    ثىيْ ډـ

٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ثب اكشمبڃ ٍهياى ٍٵشبٍ ډٚپڄ، اٍسجب٣  ډشٲََٕبٔٓ إز ٽٍ ثٍ ٌىٍثَىاٍويوِىٔټ 

، اډـب ثـٍ يإـ٦ٍ ك٢ـًٍ     وياٍوـي ث٦ـٍ ډٖـشٺٕمٓ   ىاٍوي ي ٕبهشبٍ ىيٍ آوُبٔٓ َٖشىي ٽـٍ ٍا 

ٽىىي. ٕبهشبٍ وِىٔـټ ثـب ډشٲََٕـبْ وڂـَٗ      ډشٲََٕبْ ىٔڂَ ثب ٍٵشبٍ ډٚپڄ اٍسجب٣ دٕيا ډٓ

ًٙى ي ٕبهشبٍ ىيٍ ثـٍ   ىيٕشبن ي ديٍ ي ډبىٍ ثٍ ٍٵشبٍ ډٚپڄ ي اڅڂًْ ىيٕشبن ډٚوٜ ډٓ

ن دـيٍ ي ډـبىٍ ي   دٚشٕجبوٓ ي و٪بٍر ديٍ ي ډبىٍ ي ىيٕشبن، َمـبَىڂٓ ٔـب وبَمـبَىڂٓ ډٕـب    

ىيٕشبن اُ و٪َ اوش٪بٍار وٖجز ثٍ وًػًان ي وِٕ ډِٕان اطَ ديٍ ي ډبىٍ ي ىيٕشبن اٙبٌٍ ىاٍى. 

ٽٍ و٪بٍر ي دٚشٕجبوٓ ديٍ ي ډبىٍ ي ىيٕشبن ٽڈ إـز، َىڂـبډٓ ٽـٍ دـيٍ ي ډـبىٍ       َٓىڂبډ

ى اطَ ىاوىي، َىڂبډٓ ٽٍ ىيٕشبن ثٕ٘ اُ ديٍ ي ډبىٍ ثَ ٵَ ٍٵشبٍَبْ ډٚپڄ ٍا ٽمشَ وبدٖىي ډٓ

ىاوىي ٔب هًى ىٍځَٕ أه ىٕشٍ اُ ٍٵشبٍَب َٖشىي،  ځٌاٍوي، ٍٵشبٍَبْ ډٚپڄ ٍا دٖىئيٌ ډٓ ډٓ

 ٔبثي. اكشمبڃ ىٍځَٕٙين وًػًان ىٍ ٍٵشبٍ ډٚپڄ اٵِأ٘ ډٓ

ځَْٕ آن ثٍ ًْٕ  و٪بڇ ٍٵشبٍْ ىٍثَځَٕويٌ ډشٲََٕبٔٓ إز ٽٍ ػُز ج( ًظبم ـفتبـٕ:

ه و٪بڇ ىي ٕبهشبٍ ىاٍى: ٕبهشبٍ ٍٵشبٍ ډٚـپڄ ي  وُبىَبْ اػشمب٭ٓ، ىٔىٓ ي ډيٍٍٕ إز. أ

ٍٵشبٍَـبْ ١ـياػشمب٭ٓ، ډٞـَٳ     ٌٕبهشبٍ ٍٵشبٍ ډشٮبٍٳ. ٕبهشبٍ ٍٵشبٍ ډٚپڄ ىٍثَىاٍوـي 

اڅپڄ ي ډًاى، ٍٵشبٍ ػىٖٓ دَُه٦َ ي ثَِپبٍْ ٽچٓ إز ٽـٍ هـًى ٙـبډڄ دَهبٙـڂَْ ي     

ىٔىٓ ي َمپبٍْ  ىي ٍٵشبٍ اوؼبڇ ٵٮبڅٕشُبْ ٌهًٚوز إز. ٕبهشبٍ ٍٵشبٍ ډشٮبٍٳ ىٍثَځَٕوي
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ىٍ ٵٮبڅٕشُبْ آډًُٙڂبَٓ إز. سًػٍ ثٍ ٵٮبڅٕشُبْ ىٔىٓ ي دَٕٚٵز ىٍٕٓ سًاوُبْ ٍٵشبٍْ 

 إبٕٓ َٖشىي ٽٍ ثب ٍٵشبٍَبْ ډٚپڄ ٽمشَْ َمَاٌ َٖشىي.

 روش
آډًُ  ىاو٘وًػًاوبن ىهشَ ي دَٖ ٍ ىٍ آن ي١ٮٕز ډًػًى ٽأه دْيَ٘  ـٍش تطم٘ك:

 ـ) َُٙ سَُان ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز ِان ٙـ٫ًٕ ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ(، وـً٭ٓ دـْيَ٘      ډٕ

٭ىـًان   ثٍاُ آن ؿِْٕ ٽٍ ) ٙيډى٪ًٍ آځبَٓ اُ ياٹٮٕشُبْ ډًػًى اوؼبڇ  ٍ ثٍٽسًٕٝٶٓ إز 

ٕـًى  سـًان   ډٓځًوبځًوٓ ْ ُباُ ٍيٙ ،ْ سًٕٝٶُٓبىٍ دْيَٚ. (ًٙى ځَٕٙىبٕٓ ٔبى ډٓ َمٍ

  ثٌَُ ثَىٌ ٙي.دٕمبٔٚٓ دْيَ٘ اُ ٍيٗ أه ٍ ىٍ ٽثَى 

ِ   خبهؼِ آهبـ ثـب سًػـٍ ثـٍ أىپـٍ ثَإـبٓ       گ٘ـفٕ:  ٕ، ًوًَـِ آهـبـٕ ٍ ـٍش ًوًَـ

ډلمـيْ ي اكمـيآثبىْ،    ؛ ُاى1387ٌثَاْ ومًوـٍ، كمئـٍ ي َمپـبٍان،    ) دْيَُٚبْ ٹجچٓ

( ډِٕان ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن َُٙ سَُان ثبلإز، أـه دـْيَ٘   1387

آډًُان ىهشَ ي  ىاو٘ ٍيَ٘ ٙبډڄ َمػبډٮٍ آډبٍْ دْسىُب ىٍ َُٙ سَُان اوؼبڇ ٙيٌ إز. 

ډٚـٲًڃ ثـٍ سلٞـٕڄ     1390-91 ٽٍ ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓثًىوي دَٖ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ َُٙ سَُان 

 384ػييڃ ډًٍځبن ي ٽَػٖٓ ٽٍ ثَاْ ػبډٮٍ ثب كؼڈ ٝي َـِاٍ وٶـَ،   ثب سًػٍ ثٍ  .ثًىوي

ػٍ ثٍ ي ثب سًوٶَ هًاَي ثًى(  768ٽٍ ثَاْ ىي ػىٔ ثَاثَ ثب ) وٶَ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز

 وٶَ لاُڇ إز 100ڈ ٽىٕز  ُب،اُ َُٔځَيَ ټاْ ثَاْ ََ ٔ دَٕٚىبډٍْ ُبٍ ىٍ دْيَٚپأى

٥ًٍ ډٮمًڃ ىٍ ؿُـبٍ   ٽٍ ثٍ -دبٍٔ ىٍ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ ؿُبٍ(، ثب سًػٍ ثٍ يػًى 1390 ىلايٍ،)

كؼڈ ومًوٍ ډـًٍى ثٍَٕـٓ   ، ي وِٕ يػًى ىي ػىٔ -ځَٕوي ٕبڃ ٹَاٍ ډٓ 18سب  15ٍىٌ ٕىٓ 

 ــ ــَآيٍى ايڅٕـ ــَ  800ٍ ىٍ ثـ ــي وٶـ ــٍ ٙـ ــَ ځَٵشـ ٍ ×100) ىٍ و٪ـ ــ ــياى دبٔـ ــياى ×سٮـ سٮـ

(. ثب أه َمٍ ثَاْ ثبلاثَىن ىٹز ثٍَٕٓ ي وِٕ ثٍ ىڅٕڄ أىپٍ ثب سًػٍ 800;2×3×100ػىٔ;

َـبْ سپمٕچـٓ يػـًى ىاٙـز، ي      دَٕٚىبډٍثٍ كٖبٕٕز ډ٫ً١ً دْيَ٘ اډپبن اٵز سٮياى 
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ىٍ ځَيٌ ډًٍى ثٍَٕٓ ثيٕز  سَْ اُ ډِٕان ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ثَاْ أىپٍ ثَآيٍى ىٹٕٸ

وٶـَ سٮٕـٕه ٙـي. ثـَاْ اوشوـبة       1200ثـٍ اوـياٌُ    %50آٔي، كؼڈ وُبٔٓ ومًوٍ ثب اٵِأٚٓ 

ػىًة سٺٖـٕڈ ٙـيٌ ي اُ   ي  ډى٦ٺٍ ٙمبڃ ىي وٖز َُٙ سَُان ثٍَبْ ډًٍى ثٍَٕٓ، و ومًوٍ

ډى٦ٺٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ اوشوبة ي اُ َـَ ٔـټ، ٔـټ    ىي ػٲَاٵٕبٔٓ ََ ٔټ اُ أه ډىب٥ٸ 

ٍ  ٍئُـڈ، َٚـز ډيٍٕـٍ(   ) ډيٍٍٕ دَٖاوٍ ٔټٍ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ ىهشَاوٍ ي ډيٍٕ ٝـًٍر   ثـ

َ  اُ ډيآٍ اوشوبثٓ سٮياى ىاو٘ ټي ٕذٔ ىٍ ََ ًٔٙوي سٞبىٵٓ اوشوبة   آډًُان ډًٍى و٪ـ

 ) -٥ًٍ سٺَٔجٓ ډشىبٕت ثب ٕىٕه ډًٍى و٪َ َٖشىي ٽٍ ثٍ-ځًوبځًنَبْ  ثٕه دبٍٔ وٶَ( اُ 150)

 ٙيوي.اوشوبة اسٶبٹٓ ًٍٝر  ثٍ دبٍٔ(وٶَ اُ ََ  ٥38ًٍ سٺَٔجٓ  ثٍ

ٍ ثـب ٽمـټ   َبْ دْيَ٘  ځَىآيٍْ ىاىٌاثكاـ پژٍّص:  َ  دَٕٚـىبډ ٍ  دْيَٚـڂ اْ  ٕـبهش

دْيَٚڂَ ٕبهشٍ  ثٍ يٕٕچٍٽٍ ثَاْ ثٍَٕٓ ډِٕان ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ًٍٝر دٌَٔٵز 

ٍ  ډچٓ وٖوٍ اُ اڅڂًثَىاٍْ ثب دَُه٦َ ٍٵشبٍ دَٕٚىبډٍٙي.  ٍ  دَٕٚـىبډ َ  ٍٵشـب ً ٽ دَُه٦ـ  ٍٚـ

ٓ  ٍيٗ اُ إـشٶبىٌ  ثـب  دَٕٚىبډٍ أه ٍيأٓ. إز ٙيٌ ٕبهشٍ آډَٔپب ٓ  ٍيأـ  ثـب ) ډلشـًأ

 ډىبٕت أٍُبثٓ ٙي. (دَٕٚىبډٍ ثًىن ډىبٕت ډًٍى ىٍ ٕبنٙىب ٍيان اُ سه ؿىي اُ و٪َهًآَ

ٍ  وًػًاوبن اُ وٶَ 30 ٍيْ آُډًن دٕ٘ اػَاْ اُ دٔ وِٕ دَٕٚىبډٍأه  دبٔبٔٓ  ٽىىـيٌ  ډَاػٮـ

ْ  ٍيٗ اُ إشٶبىٌ سَُان ثب ََيْ ډٕيان ٕيٌٽاٍ ٻدبٍ ىٍ وياىَ شبثوبوٍٽ ثٍ  َيوجـبم ٽ آڅٶـب

  إز. اثِاٍ ټٔ ثَاْ ډىبٕجٓ دبٔبٔٓ ٍٽآډي  ثيٕز 81/0 ثب ثَاثَ

، ضَُ٘ اخفا:  وًٍ وٶـَ اػـَا ٙـيوي. دـٔ اُ      1280َب ٍيْ  دَٕٚىبډٍدٔ اُ اوشوبة كؼڈ وم

ىن، ٽبډ َب، ثب سًػٍ ثٍ ډوييٗ دَٕٚىبډٍسلچٕڄ ايڅٍٕ  وجًىن ي اٙپبلار ډًػًى ىٍ ثَهـٓ اُ   ڄثً

ىن دَُٕٚبْ  دَٕٚىبډٍ  250دْيَٚـٓ ثـًى،    دَٕٚىبډٍَب ٽٍ ثو٘ ٭ميٌ آن ثٍ ىڅٕڄ كٖبٓ ثً

ډىبٕت اوشوـبة ي   دَٕٚىبډٍ٭ىًان  ثٍ دَٕٚىبډٍ 1030اُ سلچٕڄ دبٔبوٓ كٌٳ ٙيوي ي  دَٕٚىبډٍ

َ    ىاوً٘ػًاوبن وثَاْ اوشوبة َبْ آوُب اوؼبڇ ٙي.  سلچٕچُبْ ډًٍى وٕبُ ٍيْ ىاىٌ ، آډـًُ ډـًٍى و٪ـ

ٓ   دٔ اُ اوشوبة ډىب٥ٸ آډًُٗ ي دَيٍٗ ډًٍى و٪َ ىٍ ٙمبڃ ي ػىًة سَُان ي اوشوبة ډـياٍ
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ٝـًٍر سٞـبىٵٓ ثـٍ     َبْ ډًٍى و٪َ ثٍ دَٕٚىبډًٍٍٝر سٞبىٵٓ،  ىهشَاوٍ ي دَٖاوٍ ډًٍى و٪َ ثٍ

ٓ اوشوبثٓ َىڂبڇ هَيع اُ ډيٍٍٕ ىاىٌ ٙي. ىٍ  سٮياىْ اُ ىاو٘ أـه ُډٕىـٍ سـلاٗ    آډًُان ډياٍ

وًٍ ٙي سب َمٍ دبٍٔ وًٍ دبٔبوٓ ثبٙىي، اځَؿٍ ىٍ دبٔبن اډپبن ثَاثَٕبُْ كؼڈ وم َبْ ډًٍى  َب ىٍ وم

ڈ وٚي. ثبٔي اٵِيى ٽٍ ثَاْ أىپٍ ا٥لا٭بر ىاىٌ ٙيٌ سلز سأطَٕ ٭بډڄ سَٓ وًػـًان   ثٍَٕٓ ٵَاَ

َبٔ٘ ٹَاٍ وڂَٕى ي ا٭شمبى ثٕٚشَْ أؼبى ًٙى،  ىاو٘ َبْ ىٍينِ سأٽٕـي ىٍ ٽىـبٍ  آډًُ اُ اٵٚبْ ٍاُ

هًىٗ آن ٍا ىٍ ٝـىييٹٓ ٽـٍ    دَٕٚىبډٍ، ثٍ ََ دبٕوڂً ځٶشٍ ٙي ٽٍ دٔ اُ سپمٕڄ دَٕٚىبډٍ

ى ي ثَيى.  ى، ثٕىياُ  ىٍ ډلڄ ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ ثً

 ها یافته
ٍ   َبْ ثيٕز آډيٌ ىٍ ُډٕىٍ س٬ًُٔ ٵَاياوٓ ئْځُٕبْ ػمٮٕز ٔبٵشٍ َـبْ   ٙـىبهشٓ ومًوـ

ٕبڃ ثًى ٽـٍ   18سب  15ىٌ ٕىٓ وًػًاوبن ډًٍى ثٍَٕٓ ډٕبن ىَي ٽٍ ٍ ډًٍى ثٍَٕٓ وٚبن ډٓ

ٕـبڅٍ،   15 %9/31وٶَ( دَٖ ثًىوـي. اُ أـه ډٕـبن،     511) %50وٶَ( ىهشَ ي  511) آوُب 50%

ٕبڅٍ ثًىوي. َمـىٕه اُ ٹًډٕشُـبْ ځًوـبځًن    18 %6/8ٕبڅٍ ي  17 %7/28ٕبڅٍ،  16 8/30%

ٕٓ يػـًى ىاٙـشىي. ډٕـِان َمـٍ ځٕـَْ      ٵبٍٓ، آًٍْ، څَُ، ٽَُى ي ٕبَٔ ډًاٍى ىٍ ومًوٍ ثٍَ

ي ػياځبوٍ ثَاْ َـَ   ٥ًٍٓٽچ ثٍآډًُ ډًٍى ثٍَٕٓ  ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن ىاو٘

  ( آډيٌ إز.1) ػىٔ ىٍ ػييڃ ٙمبٌٍ

ائٍ ٙيٌ ىٍ ػييڃ ٙمبٌٍ )َب بٵشٍثَإبٓ ٔ %، سؼَثـٍ  5/51(، سؼَثٍ ٽٕٚين ٹچٕـبن ثـب   1ْ اٍ

ٍ ثب  %، ٽشټ ٽبٍْ ىٍ ثَٕين اُ هبوٍ 4/30ث٦ٍ ػىٖٓ ثب ډٕڄ هًى ثب %، سؼَثٍ ٍا2/35ٽٕٚين ٕٕڂب

سَسٕت َمٍ ځَٕسَٔه ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ  % ث4/27ٍ%، ي سؼَثٍ ډَٞٳ اڅپڄ ثب 1/28)ػِ ډيٍٍٕ( ثب 

ىوي. ىٍ ډٕبن ىاو٘ َمـىٕه سؼَثٍ ډَٞٳ ٽَاٻ ي َـَئٕه َـَ ٔـټ ثـب      آډًُان ډًٍى ثٍَٕٓ ثً

% ي سؼَثٍ ډَٞٳ سَٔـبٻ ثـب   9/2ٍ ډَٞٳ ډشبىين ثب %، سؼَث2%، سؼَثٍ ډَٞٳ ٽًٽبٕٔه ثب 5/1

وٍي.  سَسٕت ٽمشَٔه ډِٕان ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ٍا ىٍ ډٕبن ىاو٘ % ث3/3ٍ  آډًُان ډًٍى ثٍَٕٓ ىا
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 ( تَقٗغ ؼـصؽ ففاٍاًٖ ـفتبـّبٕ پفُغغف ؼـ ه٘بى ًَخَاًبى پسف ٍ ؼغتف1) خؽٍل

 ول ؼغتف پسف ًَع ـفتبـ پُفغغف

 6/15 4/9 9/21 ػِ ډيٍٍٕ() َين هبوٍىاٙشه ؿبٹً ي ... ثٕ

 1/14 9/7 4/20 ډيٍٍٕ َمَاٌ ىاٙشه ؿبٹً يدىؼٍ ثًٽٔ ىٍ

 1/28 4/19 9/36 ػِ ډيٍٍٕ() ٽبٍْ ىٍ ثَٕين اُ هبوٍ ٽشټ

 2/26 3/18 2/34 ډبٌ ځٌٙشٍ 12ٽبٍْ ىٍ ډيٍٍٕ ىٍ  ٽشټ

 8/14 6/12 1/17 ٍاث٦ٍ ػىٖٓ اػجبٍْ

 7/9 4/10 1/9 ډبٌ ځٌٙشٍ 12اٹياڇ ثٍ هًىٽٚٓ ىٍ 

 2/35 32 5/38 سؼَثٍ ٽٕٚين ٕٕڂبٍ

 5/51 1/49 0/54 سؼَثٍ ٹچٕبن ٽٕٚين

 4/27 6/22 2/32 سؼَثٍ ډَٞٳ اڅپڄ

 3/5 3/3 4/7 سؼَثٍ ډَٞٳ كٕٚ٘

 3/3 0/2 8/4 سؼَثٍ ډَٞٳ سَٔبٻ

 0/2 0/1 2/3 سؼَثٍ ډَٞٳ ٽًٽبٕٔه

 5/1 8/0 2/2 سؼَثٍ ډَٞٳ ََئٕه

 5/1 2/0 8/2 سؼَثٍ ډَٞٳ ٽَاٻ

 0/3 8/1 4/4 سؼَثٍ ډَٞٳ ٽَٖٔشبڃ

 9/2 2/2 8/3 سؼَثٍ ډَٞٳ ډشبىين

 2/4 3/3 2/5 سؼَثٍ ډَٞٳ اٽٔ

 6/3 0/2 3/5 سؼَثٍ ډَٞٳ ٕبَٔ ډًاى

 4/30 27 9/33 سؼَثٍ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ثب ډٕڄ هًى

 7/43 4/36 0/46 إشٶبىٌ اُ ٽبوييڇ ىٍ آهَٔه ٍاث٦ٍ ػىٖٓ

 



ه ىاو٘    ... آډًُان ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ثٕ

 

 

 

45 

آډًُان دَٖ ډًٍى  سَٔه ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىاو٘ يڃ، ٙب٬ٔػي َْب بٵشٍَٔمـىٕه ثَ إبٓ 

، سؼَثـٍ  %5/38، سؼَثـٍ ٽٚـٕين ٕـٕڂبٍ ثـب     %54سَسٕت سؼَثٍ ٽٕٚين ٹچٕـبن ثـب    ثٍَٕٓ ثٍ
، %2/34ي  %9/36سَسٕت ثب  ػِ ډيٍٍٕ( ي ىٍ ىٍين ډيٍٍٕ ثٍ) ٽبٍْ ىٍ ثَٕين اُ هبوٍ ٽشټ

ٓ ثب ډٕڄ هًى ثب  ٍ ٍاث٦ٍ ػىٖ سَٔه  َٖشىي. ٙب٬ٔ %2/32اڅپڄ ثب ي سؼَثٍ ډَٞٳ  %9/33سؼَث
َ ىٍ ډٕبن ىاو٘ ْ دَُه٦ َ ډًٍى ثٍَٕٓ وِٕ ثٍ ٍٵشبٍَب سَسٕت سؼَثٍ ٽٕٚين ٹچٕبن ثب  آډًُان ىهش

ٍ ثب 1/49% ٓ ثب ډٕڄ هًى ثب %32، سؼَثٍ ٽٕٚين ٕٕڂب ، سؼَثٍ ډَٞٳ %27، ىاٙشه ٍاث٦ٍ ػىٖ
 َٖشىي. %4/19ػِ ډيٍٍٕ( ثب ) ٽبٍْ ىٍ ثَٕين اُ هبوٍ ي ٽشټ %6/22اڅپڄ ثب 

ٓ   2) ػييڃ ٙمبٌٍ َْب بٵشٍٔثَأه، ثب سًػٍ ثٍ  ٭لايٌ ىاٍْ سٶـبير   ( ي ثب سًػـٍ ثـٍ ډٮىـ

سـًان   ډٓ 001/0آډًُان ىهشَ ي دَٖ ډًٍى ثٍَٕٓ ىٍ ٦ٕق  ډٕبوڂٕه ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىاو٘
ډٕبوڂٕه أه ٍٵشبٍَـب ىٍ ثـٕه ىهشـَان ي دٖـَان      %99ځَْٕ ٽَى ٽٍ ثٍ اكشمبڃ  ؿىٕه وشٕؼٍ

٘    ٥ًٍٔپٍ  ؛ ثٍډشٶبير إز آډـًُ ثٕٚـشَ اُ    ډِٕان ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ ىٍ دٖـَان ىاوـ
 آډًُ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ إز.  ىهشَان ىاو٘

      ٍ ٥ًٍٔپـٍ   اډب ىٍ ځَيَُبْ ٕىٓ ډوشچٴ، ٙـ٫ًٕ ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ ٔپٖـبن إـز. ثـ
( 493/0) ډلبٕـجٍ ٙـيٌ   Fي ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ وٖـجز  ( 3) ػييڃ ٙمبٌٍ َْب بٵشٍٔثَإبٓ 

ٓ   ثَاْ ډٺبٔ ، 15) ٍٖ ډٮىبىاٍْ سٶبير ډِٕان ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ؿُبٍ ٍىٌ ٕـىٓ ډـًٍى ثٍَٕـ

ٓ    05/0ٕبڅٍ( ىٍ ٦ٕق ه٦بْ ٽـًؿپشَ اُ   18ي  17، 16 سـًان ؿىـٕه    ډٮىـبىاٍ وٕٖـز، ډـ
آډًُ ىٍ ؿُبٍ ٍىٌ ٕىٓ ډـًٍى   ځَْٕ ٽَى ٽٍ ډٕبوڂٕه ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ وًػًاوبن ىاو٘ وشٕؼٍ

 دَىاُوي.  ُب ثٍ ٔټ اوياٌُ ثٍ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ډٓثٍَٕٓ سٶبيسٓ ثب َڈ وياٍى ي َمٍ آو
ب سًػٍ ثـٍ  ډٺبٍٖٔ ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ثَكٖت ٹًډٕشُبْ ډوشچٴ وِٕ وٚبن ىاى ٽٍ ث

( ثَاْ ډٺبٍٖٔ ډٮىبىاٍْ سٶبير ډِٕان ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ 657/0) ډلبٕجٍ ٙيٌ Fأىپٍ وٖجز 
ً  ) دىغ ٹًډٕز ډًٍى ثٍَٕٓ ډٮىـبىاٍ   05/0اٍى( ىٍ ٕـ٦ق  ٵبٍٓ، آًٍْ، ٽَى، څَ ي ٕـبَٔ ډـ

٘   وٚيٌ إز، ډٓ آډـًُ ىٍ ٹًډٕشُـبْ    سًان ځٶز ٽٍ ډِٕان ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ وًػًاوـبن ىاوـ

 دَىاُوي. ځًوبځًن ثَاثَ إز ي َمٍ آوُب ثٍ ٔټ اوياٌُ ثٍ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ډٓ
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 ( همبٗسِ هؼٌبؼاـٕ تفبٍت ه٘كاى ـفتبـّبٕ پفُغغف ؼٍ خٌس2) خؽٍل

 n M SD MD t df p خٌس٘ت
 24133/4 3796/22 511 دَٖ

94983/0 095/4 1020 001/0 
 29150/3 4070/21 511 ىهشَ

عففِ ثفإ همبٗسِ هؼٌبؼاـٕ تفبٍت ـفتبـّبٕ پفُغغف ؼـ  ٗه (ٍاـٗبًس) پفاوٌص( ًتبٗح تطل٘ل 3) خؽٍل
 ث٘ي ًَخَاًبى سٌ٘ي هػتلف

 SS df MS F p هٌجغ تغ٘٘ف
 ځَيَٓ ډٕبن

 ځَيَٓ ىٍين

 ػم٬

667/21 

350/14917 

017/14939 

3 

1019 

1022 

222/7 

639/14 
493/0 687/0 

 آهَقاى لَه٘تْبٕ هػتلف ـفتبـّبٕ پفُغغف ؼاًص( بًسٍٗاـ) پفاوٌص( تطل٘ل 4) خؽٍل

 SS df MS F p هٌجغ تغ٘٘ف
 ځَيَٓ ډٕبن

 ځَيَٓ ىٍين

 ػم٬

550/37 

092/12530 

642/12567 

4 

877 

881 

388/9 

287/14 
657/0 622/0 

ة ضْف تْفاى ( همبٗسِ ـفتبـّبٕ پفُغغف ؼاًص5 ) خؽٍل  آهَقاى هٌبعك ضوبل ٍ خٌَ

 n M SD MD t df p خٌس٘ت
ٙمبڃ 

َُٙ 511 7495/21 46766/3 
ػىًة  179/0 1028 -344/1 31318/0

َُٙ 
511 0699/22 15448/3 
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 بحث  

اڅپڄ، ) ډًاى ًٕءډَٞٳَبْ سلٺٕٸ كب١َ، ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َْ َمبوىي  ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ

ٕٕڂبٍ، ٹچٕبن، كٕٚ٘، سَٔبٻ ي ډبوىي أىُب(، هًٚوز ي ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن 

َبْ أه دْيَ٘ ثب  آډًُ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ َُٙ سَُان ثٖٕبٍ ٙب٬ٔ إز. ىٍ ډٺبٍٖٔ ٔبٵشٍ ىاو٘

 2011ىٍ ٕبڃ  آډَٔپبىٍ أبلار ډشليٌ س٤ًٕ ډَٽِ ډُبٍ ي دٕٚڂَْٕ ثٕمبٍُٔب دْيَٚٓ ٽٍ 

ٍ      إز، ؿىئه وپشٍ ىٔيٌ ډٓ اوؼبڇ ٙيٌ اْ اُ  ًٙى. ووٖز أىپـٍ ٽٚـٕين ٹچٕـبن ٽـٍ ځًوـ

ٍ   ًٕءډَٞٳ ځٕـَ ٙـيٌ إـز، ىٍ آن ٽٚـًٍ ىٔـيٌ       ډًاى إز ي ىٍ ٵََىڀ ډب ثٖـٕبٍ َمـ

ځٕـَى. َمـىـٕه ىٍ    ًٙى ي ىٍ ثٍَُٕٕبْ آوبن وِٕ ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ډًٍى أٍُبثٓ ٹَاٍ ومٓ ومٓ

سَسٕت سؼَثٍ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ىٍ ٔـټ   ٍ آن ٽًٍٚ ثٍځَٕسَٔه ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ى كبڅٓ ٽٍ َمٍ

، ډَٞٳ اڅپڄ ىٍ ٔټ ډبٌ %7/33، ي %4/47سَسٕت ثَاثَ ثب  ٕبڃ ي ٍٕ ډبٌ دٕ٘ اُ دْيَ٘ ثٍ

ي  %1/23، ډَٞٳ ډبٍْ ػًاوب ثـب  %8/32، ى٭ًا ي ٽشټ ٽبٍْ ثب %7/38دٕ٘ اُ دْيَ٘ ثب 

، %35ٕٕڂبٍ ثـب كـييى    ي ٕذٔ %50ثًىوي، ىٍ َُٙ سَُان ٹچٕبن ثب كييى  %1/18ٕٕڂبٍ ثب 

ػِ ٹچٕبن، اڅپڄ ي ٕـٕڂبٍ( ثـب   ) ډًاى ًٕءډَٞٳ، %28، ٽشټ ٽبٍْ ثب %30ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ثب 

ٍ  ثٍ %27ي اڅپڄ ثب كييى  28% ځَٕسـَٔه ٍٵشبٍَـبْ دَُه٦ـَ ىٍ ډٕـبن وًػًاوـبن       سَسٕت َمـ

آډًُ َُٙ سَُان ثًىوي. ثىـبثَأه ػـِ ٽٚـٕين ٹچٕـبن ي ٕـٕڂبٍ ٽـٍ ىٍ آن وًػًاوـبن         ىاو٘

ٔٓ ٹـَاٍ ىاٍوـي، ىٍ ىٔڂـَ    آډَٔپـب ٥ًٍ ؿٚمڂَْٕ ثبلاسَ اُ ومًوـٍ   آډًُ َُٙ سَُان ثٍ ىاو٘

ٔٓ ىٍٝـي  آډَٔپـب ډًاى، ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ي ى٭ًا ي ٽشټ ٽبٍْ ومًوـٍ   ًٕءډَٞٳډًاٍى ډبوىي 

 ٍ ْ      ثبلاسَْ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز. ىٍ ډٺبٍٖٔ ٔبٵشـ  َـبْ دـْيَ٘ ثـب ومًوـٍ َىـي

( وِٕ ثبٔي ځٶز ٽٍ وًػًاوبن َُٙ سَُان ىٍ ىي ډًٍى 2011دْيَ٘ دَيدبػبسٓ ي َمپبٍان، )

ډًاى ٵَاياوٓ ثبلاسَْ ٍا وٖجز ثٍ ومًوٍ َىيْ اُ هًى  ًٕءډَٞٳٍاث٦ٍ ثب ػىٔ ډوبڅٴ ي 

، اڅپڄ ثـب  %50( وِٕ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ثب كييى 2000) اڅٕپًٖندْيَ٘ ىَىي. ثَإبٓ  وٚبن ډٓ

ٵشبٍَبْ دَُه٦َ ثًىوي، ٽٍ ثبُ َڈ ثبلاسَٔه ٍ %16ډًاى ثب  ًٕءډَٞٳي  %20، ٕٕڂبٍ ثب 30%
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ٓ   اْ سٶبير وٚبن ډٓ َبْ أه دْيَ٘ سب اوياٌُ َب ثب ٔبٵشٍ أه ٔبٵشٍ ٽـٍ ډٕـِان    ىَـي. ىٍ كـبڅ

سَ إز، ډِٕان ډَٞٳ ٕٕڂبٍ  آډًُ َُٙ سَُان دبٕٔه سؼَثٍ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ىٍ وًػًاوبن ىاو٘

(، 1387) كمئٍ ي َمپبٍانَبْ دْيَ٘  َبْ أه دْيَ٘ ثب ٔبٵشٍ ىٍ آوبن ثبلاسَ إز. ٔبٵشٍ

( َمبوىئُب ي سٶبيسُبٔٓ ٍا 1384) ي َمپبٍان بوٕ (، ٕچٕمبو1387ٓ) ډلميْ ي َمپبٍان ُاىٌ

٘     وٚبن ډٓ ٽـٍ ىٍ  ) ىَي ٽٍ ثٕٚشَٔه سٶبير ىٍ ُډٕىٍ ډِٕان ډٞـَٳ ٹچٕـبن ىٍ أـه دـْيَ

ي ٍاث٦ٍ دْيَُٚبْ وبډجَىٌ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ وڂَٵشٍ ثًى( ي وِٕ ډِٕان ثبلاْ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ 

ٍ   آډيٌ ىٍ أه دْيَ٘ ىٔيٌ ډٓ ػىٖٓ ثيٕز َـبْ دـْيَ٘ وٚـبن     ًٙى. ىٍ ٽىبٍ أـه، ٔبٵشـ

ىَي ٽٍ سٶبير ډٮىبىاٍْ ډٕبن ډِٕان ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن ىهشـَان ي دٖـَان    ډٓ

وًػًان َُٙ سَُان يػًى ىاٍى. ثئه ډٮىب ٽٍ وًػًاوبن دَٖ ثٕ٘ اُ ىهشَان ثـٍ ٍٵشبٍَـبْ   

ٓ  ُوىي. َمـىٕه، ٕبَٔ ٔبٵشٍ دَُه٦َ ىٕز ډٓ ىَـي ٽـٍ ډٕـِان ٙـ٫ًٕ      َبْ دْيَ٘ وٚبن ډـ

ٵـبٍٓ، آًٍْ، ٽـَى، څـَ ي ٕـبَٔ     ) ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن ٹًډٕشُبْ ځًوـبځًن 

ډًاٍى( اُ ٔټ ًٕ ي ډٕبن وًػًاوبن ډىب٥ٸ ٙمبڃ ي ػىًة َُٙ سَُان اُ ًْٕ ىٔڂَ سٶبيسٓ 

 يػًى وياٍى.  

ثَإبٓ  ځَٕ َٖشىي؟ ٔه اوياٌُ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن َُٙ سَُان َمٍاډب ؿَا أه ٍٵشبٍَب سب ا

ْ دَُه٦َ ډ٦َف َٖشىي، سلچٕچُبْ ځًوبځًوٓ ډٓ و٪ٍَٔ ٓ ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ ٭چڄ ٍٵشبٍَب سًان ىٍ  َبٔ

أه ُډٕىٍ اٍائٍ ٽَى ي ثَ َمبن إبٓ ٍاَپبٍَبٔٓ ثَاْ ٽبَ٘ أه ٍٵشبٍَبْ دٕٚىُبى ومًى. 

َىْ، هبوًاىځٓ، آډًُٙڂبَٓ، اػشمب٭ٓ ي ٭ًاډڄ ډَث٣ً ووٖز أىپٍ ثبٔي ثٍ وٺ٘ ٭ًاډڄ ٵ

ِ ي َمپبٍان) ثٍ َمٖبلان سًػٍ ٽَى ٍ ي ػِأَْ،  ؛1995، 1َبيٽٕى ؛ ػًٍٖ، 1377وٺڄ اُ ډَُٔب

ئٌْ ثب سًػٍ ثٍ ځَأ٘ ثَهٓ اُ وًػًاوبن ثٍ ځـَٔوشه اُ ُٔـَ ثـبٍ     (. ىٍ أه ډٕبن ث1987ٍ

ٓ ي ىٍ ٦ٕق ٽًؿټ ْ اػشمب٭ سَ ىٕشًٍار ديٍ ي ډبىٍ، ثبٔي ثب آځبَٓ  ىٕشًٍار ي ډمىً٭ٕشُب

                                                        
1. Houkins 



ه ىاو٘    ... آډًُان ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ثٕ
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ْ ثب وًػًاوبن سب آوؼب ٽٍ ٙيوٓ إز  ٓ اُ ثَهًٍى آډَاوٍ ي ډٖشٺٕڈ ىٕشًٍ ډىبٕت اُ أه ئْځ

هًىىاٍْ ومًى. َمـىٕه ٍياث٤ وَٕيډىي هبوًاىځٓ ي دٚشٕجبوُٕبْ ٭ب٥ٶٓ ډىبٕت ديٍ ي ډبىٍ 

ن وًػًان ىٍ ثَاثَ ٍٵشبٍَـبْ  ٙي ي ىٔڂَ ا٭٢بْ هبوًاىٌ اُ وًػًان، وٺ٘ ثِٖأٓ ىٍ ډٺبيڇ

ٓ ي دئيآيٍىن سؼَثٍ ٗ ٦ٕق ٍياث٤ هبوًاىځ َ ىاوي. ثىبثَأه ځٖشَ ْ ډٚشَٻ ثب َمٍ  دَُه٦ َب

 سًاوي ىٍ أه ُډٕىٍ اطَځٌاٍ ثبٙي.  ا٭٢بْ هبوًاىٌ ډٓ

وپشٍ ىيڇ وٺ٘ وڂَُٙبٕز، َُٔا ىٍ ٔټ سلچٕڄ وُبٔٓ َمٍ ؿِٕ ُويځٓ ثٍ وڂَُٙبْ ٵَى 

ٓ ىاٍى (. دئيآيٍىن وڂَُٙبْ ډىبٕت وٖجز ثٍ ُٔبوُبْ ډًاى ډويٍ ي 1369 ايدىُبٔڈ،) ثٖشڂ

٘ آن إز. ځبَٓ  آځبَٓ ْ ي ٽبَ َ دٕٚڂَٕ ْ ىٔڂ ٓ ډىبٕت ثب ٕه وًػًاوبن اُ ٍاَپبٍَب ٍٕبو

ٓ وًػًان ٍئپَى ؿىيان ډىٶٓ وٖجز ثٍ أه ډًاى وياٍوي ٔب  هًى ديٍ ي ډبىٍ ٔب ډل٤ٕ اػشمب٭

ٍوي. ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ اوپبٍوبدٌَٔ وڂَُٙب ىٍ ٍٵشبٍَبْ أىپٍ كشٓ وڂبٌ ډظجشٓ وٖجز ثٍ آن ىا

ْ ډشىبٕت ثب ه٦َار ي ډٚپلار وبٙٓ اُ ٍ دَُه٦َ، دٓ ْ ي ٍٙي وڂَُٙب ډًاى  ًٕءډَٞٳِٔ

َ ىٍ ُډٕى ډٓ َ ٭ًاډڄ ډؤط ْ اػشمب٭ٓ، اُ ىٔڂ وڂَُٙب،  ٍسًاوي ىٍ أه ُډٕىٍ ٽبٍځٚب ثبٙي. اڅڂًَب

ْ ثبلاْ  ي َمٍ ٍ ٔپ ًٕءډَٞٳځَٕ ٓ ىٔڂَ اُ ٭ًاډچٓ إز ٽٍ ثَىاٙز ٵَى ٍا ډًاى ىٍ ػبډٮ

ىَي ي كٖبٕٕز اي ٍا وٖجز ثٍ آطبٍ ډىٶٓ أـه ډـًاى    وٖجز ثٍ أه ډًاى سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ

٘ ډٓ ٓ اُ ډًاى ډبوىي سىجبٽً هًى اطَ ثٖٕبٍْ  ٽبَ ٓ ډَٞٳ ثَه ٗ ٵََىڂ ىَي. َمـىٕه دٌَٔ

سًان ثٍ أه  دَٖان ٍا ډٓسٶبير ډِٕان ډَٞٳ ىهشَان ي ) ىٍ ثبلاثًىن ډِٕان ډَٞٳ آن ىاٍى

ٕـبُْ   ٭بډڄ ٍث٤ ىاى( ٽٍ ثَاْ أه ډى٪ًٍ سلاٗ ثَاْ آډًُُٙبْ ٽلان اػشمب٭ٓ ي ٵََىڀ

 ډىبٕت ىٍ أه ُډٕىٍ اُ ١َيٍسُبْ أه كًٌُ إز.

ثًىن ډًاى ځًوبځًن ىٍ ډِٕان ډَٞٳ اٙـبٌٍ ٽـَى.    ىٍ ٽىبٍ أىُب ثبٔي ثٍ وٺ٘ ىٍىٕشَٓ

جبٽً ي ٕٕڂبٍ ثَاْ َمٍ ٽًىٽـبن ي وًػًاوـبن َمـٍ    ٽٍ ىٍ ٽًٍٚډبن ىٕشَٕٓ ثٍ سى َٓىڂبډ

سًاوىي اڅپڄ ي ىٔڂَ ډـًاى ډٞـَٵٓ ٍا ىٍ    ٕىٕه ثيين َٕؾ ډُبٍ ي و٪بٍسٓ ٙيوٓ إز ي ډٓ

ؿىي ٕب٭ز ٔب ثب ٔټ سچٶه ٔب ٍٵشه ثٍ دبٍٻ ډلچٍ ٵَاَڈ ومبٔىي، اوش٪بٍ ډَٞٳ ثـبلاْ أـه   
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ٓ ٍٕي. ثىبثَأه ٽـبَ٘ ىٕش  ومٓ ثٍ و٪َډًاى ؿىيان ثيين ډى٦ٸ  دـٌَْٔ ډـًاىْ ډبوىـي     َٕـ

سىجبٽً، ٕٕڂبٍ ي اڅپڄ ثَاْ وًػًاوبن، اُ ٍاَپبٍَبْ إبٕٓ ىٔڂَ ٽبَ٘ ډَٞٳ أه ډـًاى  

 إز. 

ُ  إٓـبن ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ٔپٓ اُ ٽبٍٽَىَبْ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ، اڅپڄ ي ډبوىـي أىُـب،     ْٕـب

 ٍ ٙـين ىٍ ځَيَُـبْ ئـٌْ َمٖـبلان إـز، آډـًُٗ        ٍياث٤ ي ٽمټ ثٍ ٵَى ثَاْ دٌَٔٵشـ

ثٖـٕبٍ   ډٖئچٍبٍسُبْ ُويځٓ ي ىٍ ثبلاسَٔه ٦ٕق آن آډًُٗ ډُبٍسُبْ اثَاُ يػًى ي كڄ ډُ

(. َمـىٕه ثب سًػـٍ ثـٍ ثـبلاثًىن ډٕـِان ٵٚـبٍَبْ      1384ىلايٍ ي ٍٕٙي، ) ومبٔي إبٕٓ ډٓ

ٍياوٓ ثٍ وًػًاوبن، آډًُٗ ډُبٍسُبْ ٍئبٍئٓ ثب ٵٚبٍَبْ ٍياوٓ ي سًاوبٔٓ ٕـبُځبٍْ ثـب   

أـه ُډٕىـٍ ىاٙـشٍ ثبٙـىي. اڅجشـٍ وجبٔـي اُ وٺـ٘ ٙوٞـٕز ي          ىٍُمٓ سًاوىي وٺ٘ ډ آوُب ډٓ

ٙوٞـٕز ىٍ   ٓاوپبٍوٚيوئْځُٕبْ ٙوٕٞشٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ؿٚڈ دًٕٙي. ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ 

، ثَځِاٍْ آډًُُٙبْ ئٌْ ثَاْ (2003ٍىُ ي َمپبٍان، ) ُډٕىٍ ځَأ٘ ثٍ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ

٭ىًان اٵـَاىْ   ثٍ -ي سپبوٚڂَْ ىاٍوي هًآَ ٽٖبوٓ ٽٍ ئْځُٕبْ ٙوٕٞشٓ َمبوىي َٕؼبن

 -ډـًاى ثبلإـز   ًٕءډَٞٳٙبن ثٍ ًْٕ ٍٵشبٍ دَُه٦َ  ٽٍ اُ و٪َ ٙوٕٞشٓ اډپبن ځَأ٘

 سَْ ډًٍى وٕبُ إز.  بٔي ىٍ ٕىٕه ثٖٕبٍ دبٕٔهث

سًان اٍائـٍ ٽـَى؟    اډب ىٍ ُډٕىٍ ٍٵشبٍ دَُه٦َ ػىٖٓ، ؿٍ ٍاَپبٍَبٔٓ ثَاْ ٽبَ٘ آن ډٓ

اوي، ىٍ أه ُډٕىٍ وِٕ اطَ ىاٍوـي ٽـٍ اُ    ډٕىٍ ډَٞٳ ډًاى ثٕبن ٙيٌثٖٕبٍْ اُ ډًاٍىْ ٽٍ ىٍ ُ

٘  آن ػمچٍ ډٓ ځـَْ ي   سًان اُ ٍياث٤ هبوًاىځٓ ډىبٕت، ئْځُٕبْ ٙوٕٞشٓ َمبوىي سپـبو

هًآَ، وڂَُٙبْ اٵَاى ي وِٕ وٕبُ ثٍ دٌَٔٗ س٤ًٕ ىيٕشبن ي َمٖبلان ي ٵٚبٍَبْ  َٕؼبن

سًان اُ وٺ٘ ٭ًاډـڄ   ٵشبٍَبْ ػىٖٓ دَُه٦َ ډٓځَيَٓ وبڇ ثَى. َمـىٕه، ثب سًػٍ ثٍ ٭چڄ ٍ

ٓ      ٍياوٚىبهشٓ َمبوىي دبٕٔه ٍىُ ي ) ثًىن ا٭شمبى ثـٍ وٶـٔ، اهـشلالار ا١ـ٦َاثٓ ي اٵٖـَىځ

ٕبُ أه ٍٵشبٍَب وبڇ ثـَى ي ثـَ أـه إـبٓ      ٭ىًان ٭ًاډڄ ُډٕىٍ ( ىٍ اٵَاى ث2003ٍَمپبٍان، 

آډًُ  وٚىبهشٓ وًػًاوبن ىاوٍ٘اَپبٍ ٽبَ٘ أه ٍٵشبٍَب، دَىاهشه ثٍ ډٖبئڄ ي ډٚپلار ٍيا
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إز. ىاٙشه ٽىشَڅُبْ ډىبٕت اُ ًْٕ هبوًاىٌ ي وِٕ آډًُُٙبْ ډىبٕت ػىٖٓ ثٍ ٽًىٽبن 

 ي وًػًاوبن وِٕ، اُ ىٔڂَ ٍاَپبٍَبْ ٽبَ٘ أه ٍٵشبٍَبٕز. 

هًإَڈ اُ وڂبَٓ ىٔڂَ ثٍ أه ډ٫ً١ً وڂبٌ ٽىٕڈ. ثب وڂـبَٓ ثـٍ ٙـَا٤ٔ ُوـيځٓ      اډب ډٓ

سًان ثُشَ  ٕبڃ دٕ٘، ثٖٕبٍْ اُ سٲَٕٕار ٍا ډٓ 50ُويځٓ وًػًاوبن  اډَيُْ ي ډٺبٍٖٔ آن ثب

ٕبڅڂٓ  14ي ٙبٔي َڈ  13سب  12َبْ وٍ ؿىيان ىيٍ، ٔټ ىهشَ ي دَٖ ىٍ  ٵُمٕي. ىٍ ځٌٙشٍ

ٹـيٍ   اڅجشٍ اځَ أه) ٽَىوي ٍٕٕيوي ي ٍٕ سب ؿُبٍ ٕبڃ دٔ اُ ثچًٯ اُىياع ډٓ ثٍ ٕه ثچًٯ ډٓ

ثٍ آډًُٗ، ثٍَٕٓ ٔب ٙىبٕبٔٓ ٍاَپبٍَبْ ثَاْ ٍٵشبٍَبْ ٽٕٚي(. ثىبثَأه وٕبُ  َڈ ٥ًڃ ډٓ

سب  10ډٕبن ) دَُه٦َ ػىٖٓ دٕ٘ اُ اُىياع ؿىيان ډ٦َف وجًى. اډب يٹشٓ اډَيٌُ ثٍ ٕه ثچًٯ

ٕـبڃ ثـَاْ    29ٕبڃ ثَاْ ىهشَان ي  26) ٕبڃ( ي اُ ًْٕ ىٔڂَ ثٍ ډش٤ًٕ ٕه اُىياع 11

ٓ َبْ إبٕٓ أه ى ٽىٕڈ، ٔپٓ اُ دبٍٔ دَٖان( وڂبٌ ډٓ ىَـي.   ٕشٍ اُ ٍٵشبٍَب هًى ٍا وٚبن ډـ

ثىبثَأه، ثبلاٍٵشه ٕه اُىياع ىٍ ٽىبٍ ٽبَ٘ ٕه ثچًٯ وِٕ، ٔپٓ اُ ٭ًاډـڄ اكشمـبڅٓ ٍٙـي    

 ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ ىٍ وًػًاوبن ډًٍى ثٍَٕٓ إز.

 ًٕءډٞـَٳ ىٍ ډًٍى هًٚوز وِٕ ثبٔي ځٶز ٽٍ أه ٍٵشبٍ وِٕ ثَهٓ اٙشَاٽُب ثب ٍٵشـبٍ  

   ٓ سـَٔه آوُـب ثلـض ډٚـپلار ي ډٖـبئڄ       ٽـٍ اُ ډُـڈ  ) ىاٍى ډًاى ي كشـٓ ٍٵشبٍَـبْ ػىٖـ

ٍياوٚىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ ي وِٕ ٵٚبٍ ځَيَٓ ي وٕبُ ثٍ دٌَٔٗ ىٍ ډٕبن َمٖبلان إـز(. ثـب   

ٽٍ ثَاْ ومًوٍ هًٚوز ٍا ثـَاْ  ) أه َمٍ ىٍ أه ډًٍى وٺ٘ وڂَُٙب ي اوش٪بٍار ا٥َاٵٕبن

ه ٍٵشبٍَـبٔٓ ٍا سٚـًٔٸ َـڈ    دٌَٔوي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىٍ ډـًٍى دٖـَان ځـبٌ ؿىـٕ     ىهشَان ومٓ

( 1384ځـبوشَ ي آڅٕـَ،   ) اْ ٔب ٔبىځَْٕ اُ ٍاٌ سمبٙـبْ اڅڂًَـب   ٽىىي( ي ٔبىځَْٕ ډٚبَيٌ ډٓ

 ٍ ٍ     ثٖٕبٍ ٽچٕيْ إز. اډَيٌُ ثَوبډـ اْ َٕٙـبٍ إـز اُ    َـبْ سچًِٔٔـًوٓ ي ثبُُٔـبْ ٍأبوـ

أه ىٕشٍ آډِٕ ٽٍ هًى ٭بډچٓ إبٕٓ ثَاْ ٔبىځَْٕ  ثٖٕبٍ ُٔبى ٍٵشبٍَبْ هًٚوز َْب ځًوٍ

ٍ   َبٔٓ ٽٍ ډٓ اُ ٍٵشبٍَب َٖشىي. ثىبثَأه و٪بٍر ثَ ثَوبډٍ َـبْ ډىبٕـت    ثٕىىي، ٕـبهز ثَوبډـ

ْ  ثٍسچًًِٔٔوٓ ي اُ آن ٍاٌ َيأز ٽًىٽبن ي وًػًان ثٍ ًْٕ ٍٵشبٍَبْ ىيٕشبوٍ  ٍٵشـبٍ   ػـب



 57ٙمبٌٍ دبوِىَڈ،  ٕبڃ، دْيَٚٓ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓـ ٵٞچىبډّ ٭چمٓ  

 

52 

 سًاوي ٍاَپبٍْ إبٕٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ثبٙي. يٍُاوٍ، ډٓ ٽٕىٍ

دَُه٦َ ي ٍاَپبٍَبْ ٽبَ٘ آوُب ثبٔي ځٶز ٽٍ ثَإبٓ  ، ىٍ ُډٕىٍ ٍٵشبٍَب٥ًٍْٓٽچ ثٍ

٭ًاډـڄ ٵـَىْ ي اػشمـب٭ٓ ىٍ     سأطَٕ ډشٺبثـڄ  (1977) ػًٍِٖ ي ػًٍِٖ« ٍٵشبٍ ډٚپڄ»و٪ٍَٔ 

آډًُان وٺ٘ ىاٍوي ي ٽـبَ٘ َـَ ٔـټ اُ     آډين ي ځٖشَٗ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ىاو٘ دئي

ٍ  ډير  ٍُِٔٔبْ ٽًسبٌ أه ٍٵشبٍَب وٕبُډىي ثٍَُٕٕب ي ثَوبډٍ َـبْ   ي ىٍاُډير ي اػـَاْ ثَوبډـ

آډًُٙٓ ىٍ ٦ٕق هَى ي ٽلان ىٍ ٥ًڃ ٕـبڅُبْ ځًوـبځًن ُوـيځٓ اٵـَاى     -ٵَاځَٕ ٵََىڂٓ

 إز.

  ٍ َ  َـبْ دـْيَ٘ ؿىـٕه     ثب أه َمٍ، ثب سًػٍ ثـٍ ٔبٵشـ ٓ  ثـٍ و٪ـ ٍٕـي ٽـٍ ىٍ ُډٕىـٍ     ډـ

ٙىبٕٓ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ډٕبن وًػًاوبن َُٙ سَُان، ثبٔـي ثـٍ ثٍَٕـُٕبْ ٭مٕـٸ ي      ٕجت

ٙىبٕـٓ   ًٙى ٽٍ ىٍ كًٌُ ٕجت ٹٕٺٓ ىٕز ُى. اُ أه ٍي ثٍ دْيَٚڂَان آٔىيٌ دٕٚىُبى ډٓى

ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َْ َمبوىي ٽٕٚين ٹچٕبن ي ٕٕڂبٍ ٽٍ َمٍ ځَٕسَ ثًىٌ ي ثب ٵَاياوـٓ ثـبلأٓ   

ًٙوي، ىٕز ثٍ دْيَ٘ ثِوىي ي وِٕ ثٍ ثٍَٕٓ ىلأـڄ ي   وٖجز ثٍ ٽًٍَٚبْ ىٔڂَ اوؼبڇ ډٓ

ٓ ٭ًاډڄ ٫ًٕٙ ٍٵشبٍَب اػشمـب٭ٓ ي ىٔىـٓ   -ْ ػىٖٓ ثب يػًى ډلييىٔشُب ي ډىٮُبْ ٵََىڂـ

 ثذَىاُوي.

ٍِٔان لاُڇ إـز سـب ١ـمه    ٍ ځٌاٍان ي ثَوبډ َبْ دْيَ٘، ثَاْ ٕٕبٕز ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ

ٍ  ډى٪ًٍ ثٍىاٙشه ٍئپَىْ ٭چمٓ ثٍ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ،  ْ  ثبلاثَىن ٽبٍأٓ ثَوبډـ ٙـبن ىٍ   َـب

اُ ډًٍٚر ي ىاو٘ ٽبٍٙىبٕـبن ي ډشوٞٞـبن    َه٦َ،ډًاى ي ٍٵشبٍَبْ دُ ًٕءډَٞٳُډٕىٍ 

َبْ ىٍځَٕ ىٍ أه ُډٕىـٍ ٕـًى ثجَوـي ي ثـب      ٙىبٕٓ ي ىٔڂَ كًٌُ ٙىبٕٓ، ػبډٮٍ كًٌُ ٍيان

َبْ ډوشچٴ ٍٵشبٍ دَُه٦َ  ډير ي ىٍاُډير ىٍ ٽبَ٘ ي ډُبٍ ځًوٍ َبٔٓ ٽًسبٌ ىاٙشه ثَوبډٍ

 ځبڇ ثَىاٍوي. 

َبْ ډًٍى وٕـبُ آن،   دْيَ٘ ي ځَىآيٍْ ىاىٌ ىٍ دبٔبن ثبٔي ٔبىآيٍ ٙي ٽٍ ىٍ اػَاْ أه

ډٚپلار ٵَاياوٓ دِٕ٘ ٍيْ دْيَٚڂَ ي ځَيٌ َمپبٍان يْ ٹَاٍ ىاٙز ٽٍ ثو٘ ُٔـبىْ  



ه ىاو٘    ... آډًُان ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ثٕ

 

 

 

53 

ځٚز. أه ىٍ كبڅٓ إـز   اُ آن ثٍ ډٚپلار وبٙٓ اُ كٖبٕٕز دَُٕٚبْ دْيَٚٓ ثَډٓ

ځًوٍ اُ  ٍ أهثًىن ډش٤ًٕ ٕه اٹياڇ ث ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ځٖشَىځٓ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ي وِٕ دبٕٔه

اْ ىٍ أه ُډٕىٍ ىأٍـڈ ٽـٍ وٕـبُ     ػبوجٍ ىيٌٍ ٍٵشبٍَب، ډب وٕبُ ثٍ ثٍَُٕٕبْ ٭مٕٸ، ىٹٕٸ ي َمٍ

ځٌاٍان ي  ٙين ډٚپلار ډَث٣ً ثٍ اػَاْ أه ىٕشٍ اُ دْيَُٚب اُ ًْٕ ٕٕبٕز ثٍ ث٥ََٳ

 ٕبُى. ډٖئًڅٕه ٍا ١َيٍْ ډٓ
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 بـٕ اغتلالات ـٍاًٖـاٌّوبٕ تطػ٘صٖ ٍ آه(. 1375) آډَٔپباوؼمه ٍياوذِٙپٓ   -

DSMIV.سَػمٍ ٕٕبډټ وٺٚجىيْ ي َمپبٍان، سَُان: اوشٚبٍار ٕوه . 

. سَػمٍ ډ١ٍَٕ ٽَٔڈ وٕب، ٍ سٌدص ًگفضْب پفسطٌبهِعفش (. 1369) ايدىُبٔڈ، آ. ن.  -

 ډُٚي: اوشٚبٍار إٓشبن ٹيٓ.

ؼـهبى ضٌبغتٖ (. 1380) ثټ، آ. ر.، ٍأز، ٳ.، وًٕډه، ٻ. ٳ. ي څٕٔ، ة. ٓ.  -

 . سَػمٍ ډلمي ٭چٓ ځًىٍُْ، َٕٙاُ: اوشٚبٍار ٍَىمب.ِ هَاؼ هػؽـاػت٘بؼ ث

ٍٕٓ ٫ًٕٙ ډَٞٳ 1387) كمئٍ، ڇ.، ډ٦چجٓ، ن.، ٭بَْٙ، ف. ي ثَيػَىْ، ا.  - (. ثَ

ٕبڅٍ َُٙ  35سب  15ډًاى ډلَٻ، اڅپڄ ي ىاٍيَبْ ٍياوڂَىان ىٍ وًػًاوبن ي ػًاوبن 

 .319ب س 315، 4، ٙمبٌٍ 32، ىيٌٍ هدلِ پژٍّص ؼـ پكضىٖسَُان. 

، سَُان: هجبًٖ ًظفٕ ٍ ػولٖ پژٍّص ؼـ ػلَم اًسبًٖ ٍ اختوبػٖ(. 1390) ىلايٍ، ٫.  -

 اوشٚبٍار ٍٙي.

اُ يػًى ي كڄ 1384) ىلايٍ، ٫. ي ٍٕٙي، م.  - ٍٕٓ وٺ٘ آډًُٗ ډُبٍسُبْ اثَ (. ثَ

فصلٌبهِ هغبلؼبت آډًُان َُٙ سَُان.  ىٍ دٕٚڂَْٕ ي ٽبَ٘ ډَٞٳ ٕٕڂبٍ ىاو٘ ډٖئچٍ

 . 1بٌٍ ، ٙمـٍاًطٌبغتٖ

آهَقاى پفُغغف ضْف  بغت ٍ ٌّدبـٗبثٖ آقهَى ضٌبسبٖٗ ؼاًصس (.1383) ٍٕٙي، م.  -

 . دْيَ٘ ؿبح وٚيٌ س٤ًٕ ډٮبيوز ٕلاډز يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ.تْفاى

(. َڈ يٹً٭ٓ ٍٵشبٍَبْ دَُه٦َ ىٍ ثٕه 1387) ډلميْ، ٫. ي اكميآثبىْ، ُ. ُاىٌ  -

 ، ثُبٍ.13، ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٙمبٌٍ ّٖغبًَاؼُ پژٍوًػًاوبن ىثَٕٕشبوُبْ َُٙ سَُان. 

(. وٺ٘ ٕلاډز ٍيان ىٍ ٩ًٍُ 1384) وٕب، ڃ.، ػِأَْ، ٫. ٍ. ي ډلميهبوٓ، ح. ٕچٕمبوٓ  -

 .75-90، 19، ٕبڃ دىؼڈ، ٙمبٌٍ فصلٌبهِ ـفبُ اختوبػٍٖٵشبٍَبْ دَُه٦َ وًػًاوبن. 

 . سَُان: اوشٚبٍار ډيٍٍٕ.س٘گبـ ؼـ آٌِٗ تطم٘ك هسئلِ(. 1369) َُٕاثٓ، ٳ.  -

. سَػمٍ هَٖي ٍٕٙي، ٹڈ: وَؼن ٍ تلَٗكَٗى(. 1384) بوشَ، ة. ي آڅَٕ، ع. ڇ.ځ  -

 اوشٚبٍار وًاْ ٹچڈ.

 . سجَِٔ: وَٚ ٍيان دًٔباػت٘بؼ، پ٘طگ٘فٕ ٍ ؼـهبى(. 1377) ډَُٔبٍ، ا. ٌ. ي ػِأَْ، ڇ.  -
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